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  05/05/2025 09:00 às 18:00

USER 08:30 | ABERTURA DO SECRETARIADO

MÓDULO X1 

 10:30 / 16:00 COFFEE BREAK/NETWORKING |  13:00 ALMOÇO LIVRE

09:00 - 13:00 WORKSHOP I - SALA 205
Consulta, Pesquisa e Divulgação Científica 
Coordenador: Maria Arminda Nunes | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Sara Pinto | Escola Superior de Enfermagem do Porto
Elisabete Borges | Escola Superior de Enfermagem do Porto

14:00 - 18:00 WORKSHOP II - SALA 205
Estudos Quantitativos - Desenho de um RCT
Coordenador: Palmira Oliveira | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Francisco Sampaio | Escola Superior de Enfermagem do Porto
Eduardo Santos | Instituto Politécnico de Viseu

14:00 - 18:00 WORKSHOP III - SALA 207
Adaptação e Validação de Instrumentos de Medida
Coordenador: Regina Pires | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Clemente Sousa | Escola Superior de Enfermagem do Porto
Teresa Martins  | Escola Superior de Enfermagem do Porto

  06/05/2025 09:00 às 18:00

MÓDULO X2 

 10:30 / 16:00 COFFEE BREAK/NETWORKING |  13:00 ALMOÇO LIVRE

09:00 - 13:00 WORKSHOP IV - SALA 205
Investigação Qualitativa
Coordenador: Patrícia Gonçalves | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Sílvia Cordeiro | RISE-Health

09:00 - 13:00 WORKSHOP V - SALA 207
Estudos de Síntese - Revisões Sistemática e Meta-Análise
Coordenador: Paulo Machado | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Rafael Vieira | RISE-Health

14:00 - 18:00 WORKSHOP VI - SALA 205
Elaboração de Projetos de Investigação
Coordenador: Ana Paula França | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Olga Ribeiro | Escola Superior de Enfermagem do Porto
Henriqueta Figueiredo | Escola Superior de Enfermagem do Porto

  07/05/2025 09:00 às 18:00

MÓDULO X3 

 10:30 / 16:00 COFFEE BREAK/NETWORKING |  13:00 ALMOÇO LIVRE
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09:00 - 13:00 WORKSHOP VII - SALA 205
Candidaturas a financiamento de projetos de investigação
Coordenador: Marisa Lourenço | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Francisco Vieira | Escola Superior de Enfermagem do Porto

14:00 - 18:00 WORKSHOP VII - SALA 205
Candidaturas a financiamento de projetos de investigação
Coordenador: Ana Sabrina Sousa | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Ana Rita Pinto | Agência de Investigação Clínica e Inovação Biomédica

  08/05/2025 09:00 às 18:00

MÓDULO X4 

 10:30 / 16:00 COFFEE BREAK/NETWORKING |  13:00 ALMOÇO LIVRE

09:00 - 13:00 APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS/PÓSTERES - SALAS 206; 207

14:30 - 15:00 CONFERÊNCIA I - AUDITÓRIO CELESTE GOMES MARQUES
A Enfermagem no RISE-Health e no RISE - Laboratório Associado
Moderador: Olga Ribeiro | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Fernando Schmitt | Coordenador do RISE-Health

Indicadores de Investigação da ESEP

Carlos Sequeira | Coordenador da UNIESEP e NursID

A Produção de Conhecimento em Enfermagem (ESEP) na Universidade do Porto

Luís Carvalho | Presidente da Escola Superior de Enfermagem do Porto

15:00 - 15:30 CONFERÊNCIA II - AUDITÓRIO CELESTE GOMES MARQUES
Artificial Intelligence: Key Concepts and Applications in Nursing
Moderador: Sara Pinto | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Siobhán O’Connor | Florence Nightingale Faculty of Nursing, Midwifery and Palliative Care, King’s College London

15:30 - 16:00 CONFERÊNCIA III - AUDITÓRIO CELESTE GOMES MARQUES
Nursing Doctoral Research: Trends in the 21st Century
Moderador: Maria do Céu Barbieri | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Marie-Louise Luiking | Sigma Europe Regional Coordinator and Chair of the Sigma Europe Research Committee

16:30 - 18:00 APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS/PÓSTERES - SALA 206

  09/05/2025 09:00 às 18:00

MÓDULO X5 

 10:30 COFFEE BREAK/NETWORKING |  13:00 ALMOÇO LIVRE |  17:00 PORTO D’HONRA

09:00 - 13:00 CONCURSO DE IDEIAS/PROJETOS INOVADORES
APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS/PÓSTERES - SALAS 206; 207; 209
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14:30 - 16:30 MESA REDONDA - AUDITÓRIO CELESTE GOMES MARQUES
Inovação e Produção de Ciência em Enfermagem
Moderador: Carlos Sequeira | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Desafios e Oportunidades de Investigação na Faculdade de Enfermagem da Universidade de Barcelona

Teresa Lluch | Faculdade de Enfermagem da Universidade de Barcelona

Novas Perspetivas na Produção Científica em Enfermagem: Avanços e Tendências

Mónica Motta Lino | Universidade Federal de Santa Catarina e University of Central Florida

Redes de Investigação baseadas na Prática Clínica

Sandra Amaral | Agência de Investigação Clínica e Inovação Biomédica

16:30 SESSÃO DE ENCERRAMENTO - AUDITÓRIO CELESTE GOMES MARQUES
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Comunicações Orais

COMUNI-
CAÇÕES
ORAIS
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CO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

CO1

O PROCESSO COMUNITÁRIO PARA A PROMOÇÃO DA 
VEDE NUMA COMUNIDADE CSP DA RA AÇORES: UM 
DIAGNÓSTICO COM O PROTOCOLO MAIEC

Pedro Miguel Almeida Melo Presencial

CO2

EFICÁCIA DA TELECONSULTA DE ENFERMAGEM 
NA GESTÃO DE CUIDADOS PALIATIVOS: REVISÃO 
SISTEMÁTICA DA LITERATURA

Cátia Regina Moreira Presencial

CO3
DOCUMENTAÇÃO DE ENFERMAGEM EM CUIDADOS 
PALIATIVOS: FOCUS GROUP STUDY

Daniela Filipa Almeida Cunha Presencial

CO4

PERFIL FUNCIONAL E PERCEÇÃO DE QUALIDADE DE 
VIDA DE PESSOAS COM 65 OU MAIS ANOS INSCRITAS 
NUMA UNIDADE DE SAÚDE FAMILIAR DO NORTE DE 
PORTUGAL: UM ESTUDO PILOTO

Mónica Claúdia Silva Barbosa Presencial

CO5

QUAL O IMPACTO DA TÉCNICA DE ECMO NOS 
DOMÍNIOS DA QUALIDADE DE VIDA - UMA REVISÃO 
SISTEMÁTICA

Carolina Maria Dias Presencial

CO6
A QUALIDADE DAS PRÁTICAS DOS ENFERMEIROS DE 
SAÚDE ESCOLAR: SCOPING REVIEW

Sílvia Carla Carvalho da Silva Presencial

08 MAIO  - 09:00 ÀS 10:30
SALA 206

CUIDADOS COMUNITÁRIOS, PALIATIVOS E QUALIDADE DE VIDA

MODERADOR: ELISABETE BORGES | MANUELA FERREIRA
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CO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

CO7

EXPLORING POSITIVE MENTAL HEALTH IN REDUCING 
SELF-STIGMA AND ENHANCING COPING STRATEGIES 
IN PEOPLE WITH FIRST-EPISODE PSYCHOSIS

Júlia Rolduà Ros Presencial

CO8
FATORES PREDITORES DA SATISFAÇÃO 
PROFISSIONAL EM ENFERMEIROS: SCOPING REVIEW

Cláudia Sofia Alves Pires Online

CO9

SUPERVISÃO CLÍNICA: UMA FERRAMENTA PARA 
PREVENIR O BURNOUT DOS ENFERMEIROS NA 
PRÁTICA CLÍNICA

Cátia Manuela Nogueira Rosas 
Rodrigues Presencial

CO10
A SAÚDE RELACIONAL COMO BASE ESTRUTURANTE 
NA GESTÃO DOS SERVIÇOS DE SAÚDE

Sandra Alice Gomes Costa Online

CO11

CARACTERÍSTICAS E COMPETÊNCIAS DO 
SUPERVISOR CLÍNICO EM ENFERMAGEM: PERCEÇÃO 
DOS ESTUDANTES

Cláudia Sofia Alves Pires Online

CO12

SUPERVISÃO CLÍNICA EM ENFERMAGEM: PROCESSO 
DE INTEGRAÇÃO DE ENFERMEIROS EM CONTEXTO 
HOSPITALAR

Cláudia Andreia Fernandes Pires Presencial

08 MAIO  - 09:00 ÀS 10:30
SALA 207

SAÚDE MENTAL, BEM-ESTAR PSICOLÓGICO E SUPERVISÃO CLÍNICA

MODERADOR: CONCEIÇÃO REISINHO | CARLOS VILELA
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CO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

CO13
FOSTERING CLINICAL LEADERSHIP IN NURSING 
EDUCATION

Carlos Daniel Macedo Ferreira Presencial

CO14
INNOVATION IN EDUCATION: AN EVIDENCE-BASED 
PRACTICE ONLINE ESCAPE ROOM EXPERIENCE

Carlos Daniel Macedo Ferreira Presencial

CO15

MODELOS DE ORIENTAÇÃO NOS ENSINOS CLÍNICOS 
DE ENFERMAGEM: RESULTADOS PRELIMINARES DE 
UMA SCOPING REVIEW

Diana Fonseca Rodrigues Presencial

CO16

PROGRAMA DE PROMOÇÃO DE AMBIENTES 
DE PRÁTICA DE ENFERMAGEM POSITIVOS: DA 
CONCEÇÃO À IMPLEMENTAÇÃO

Soraia Cristina de Abreu Pereira Presencial

CO17

AVALIAÇÃO DO RACIOCÍNIO CLÍNICO EM CONTEXTOS 
DE INCERTEZA UTILIZANDO O TESTE DE 
CONCORDÂNCIA DE SCRIPT PARA A ENFERMAGEM 
PÓS-ANESTÉSICA: UM ESTUDO METODOLÓGICO 
MULTIMETÓDO

Lara Daniela Matos Cunha Online

CO18

ESTRATÉGIAS DE DECISÃO À CABECEIRA DO DOENTE 
PARA APOIAR O RACIOCÍNIO CLÍNICO: UMA REVISÃO 
SCOPING

Lara Daniela Matos Cunha Online

CO19

AVALIAÇÃO DA VALIDADE E FIABILIDADE DA VERSÃO 
PORTUGUESA DO NURSES PROFESSIONALISM 
INVENTORY: ESTUDO METODOLÓGICO

Marlene Patrícia Ribeiro Presencial

CO20

ADAPTAÇÃO TRANSCULTURAL E VALIDAÇÃO DE 
CONTEÚDO DO MULTIDIMENSIONAL NURSING 
GENERATION QUESTIONNAIRE PARA O CONTEXTO 
PORTUGUÊS

Marlene Patrícia Ribeiro Presencial

CO21

CLASSIFICAÇÃO DE ROBSON: ANÁLISE DE 
INDICADORES NO MODELO COLABORATIVO DE 
ASSISTÊNCIA AO PARTO

Efigênia Aparecida Maciel Freitas Presencial

08 MAIO  - 11:00 ÀS 13:00
SALA 206

EDUCAÇÃO EM ENFERMAGEM E INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO

MODERADOR: CRISTINA BARROSO | FERNANDA CARVALHO
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CO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

CO22

GUIA ORIENTADOR DE BOAS PRÁTICAS: UMA 
FERRAMENTA NO DESENVOLVIMENTO DE 
COMPETÊNCIAS DE AUTO(CUIDADO) À OSTOMIA DE 
ALIMENTAÇÃO (DOENTE/CUIDADOR)

Luzia Raquel Lopes Pinheiro Presencial

CO23

GESTÃO INADEQUADA DA DOR COMO FATOR 
PRECIPITANTE DE DELIRIUM NUM SERVIÇO DE 
MEDICINA INTENSIVA

Telma Juliana Pinto Coelho Presencial

CO24
PRÁTICAS DE AVALIAÇÃO DA DOR EM CUIDADOS 
INTENSIVOS: UM ESTUDO RETROSPETIVO

Telma Juliana Pinto Coelho Presencial

CO25

EFEITO DA TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS NO 
CONTROLO DA DOR EM CRIANÇAS E ADOLESCENTES 
HOSPITALIZADOS

Iracema Ribeiro Pereira Presencial

CO26
INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM À PESSOA 
OSTOMIZADA: ESTUDO QUALITATIVO

Sandra Alice Gomes da Costa Online

CO27
NURSING SUPERVISION PROGRAMS FOR 
CAREGIVERS: UMA SCOPING REVIEW

Regina Maria Ferreira Pires Presencial

CO28

ELABORAÇÃO DE UM PROTOCOLO DE INVESTIGAÇÃO 
QUALITATIVA NA ÁREA DA SAÚDE ESCOLAR: UM 
RELATO DE EXPERIÊNCIA

Maria do Céu Coelho Monteiro Pires Online

CO29

RETRATO DAS NECESSIDADES DE SAÚDE 
ESPECIAIS EM ESCOLAS PÚBLICAS DE DIFERENTES 
TERRITÓRIOS DA REGIÃO DE LISBOA E VALE DO 
TEJO: CENTROS URBANOS, PERIFERIA E ÁREAS 
SUB-REGIONAIS

Maria do Céu Coelho Monteiro Pires Online

CO30

SIMULAÇÃO CLÍNICA COM REALIDADE VIRTUAL NO 
MESTRADO EM ENFERMAGEM DE SAÚDE MATERNA 
E OBSTÉTRICA: DESIGN PEDAGÓGICO GUIADO PELOS 
STANDARTS DA INACSL

Alexandrina Cardoso Presencial

08 MAIO  - 11:00 ÀS 13:00
SALA 207

PRÁTICA CLÍNICA, GESTÃO DA DOR E APOIO A CUIDADORES

MODERADOR: ANA LEONOR RIBEIRO | LUÍS MIGUEL FERREIRA
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CO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

CO31
VIVÊNCIA DE ADOLESCENTES E ADULTOS COM 
MUCOPOLISSACARIDOSES

Rita Fernandes Presencial

CO32
PREVALÊNCIA DE LESÃO DE PELE EM PACIENTES 
CRÍTICOS PEDIÁTRICOS

Ângelo Antônio Paulino Martins 
Zanetti Online

CO33

PERIPHERAL INTRAVENOUS CATHETER 
MANAGEMENT IN THE EMERGENCY DEPARTMENT: 
THE FIRST PHASE OF AN ACTION RESEARCH STUDY

Joana Moreira Ferreira Teixeira Presencial

CO34
CARDIOTOXICIDADE NA PESSOA COM CANCRO DA 
MAMA SUBMETIDA A TRATAMENTO ANTINEOPLÁSICO

Joana Margarida Quintas Morais Online

CO35
AVALIAÇÃO MULTIDIMENSIONAL DA ADESÃO DE 
ADULTOS E IDOSOS COM HIPERTENSÃO

Diliana Raquel da Costa Ribeiro Presencial

CO36

PROJETOS DE VIDA DE PESSOAS COM DOENÇA 
RENAL CRÓNICA EM HEMODIÁLISE: UMA SCOPING 
REVIEW

Catarina Mendes Santos-Cunha Presencial

08 MAIO  - 16:30 ÀS 18:00
SALA 206

ENFERMAGEM EM CONTEXTOS ESPECÍFICOS

MODERADOR: MARGARIDA ABREU | JOANA COELHO
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PÓSTERES
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PO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

P1

GESTÃO DA DOR, ANSIEDADE E STRESSE NOS 
PROCEDIMENTOS INVASIVOS EM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES

Beatriz Pinheiro Santos Presencial

P2
ASPIRAÇÃO DA VIA AÉREA NA PESSOA EM SITUAÇÃO 
CRÍTICA: RAPID REVIEW

Joana Filipa Saleiro Figueiredo Online

P3

INTERVENÇÕES DE TELERREABILITAÇÃO PARA A 
GESTÃO DA INCONTINÊNCIA URINÁRIA NO PÓS-
PARTO: SCOPING REVIEW

Marta Soraia da Silva Braga Online

P4

PREVALÊNCIA DA HIPERTENSÃO ARTERIAL 
REFRATÁRIA E RESISTENTE:  REVISÃO SISTEMÁTICA 
DA LITERATURA

Jéssica Filipa Alegria Amaral Online

P5

IMPLEMENTAÇÃO DE CONSULTA DE REABILITAÇÃO 
RESPIRATÓRIA NA ULS - HOSPITAL DE LEIRIA - 
PROJETO DE MELHORIA

Eva Maria Gonçalves Online

P6

FATORES QUE INFLUENCIAM A ADESÃO AO REGIME 
MEDICAMENTOSO NOS ADOLESCENTES APÓS 
TRANSPLANTE HEPÁTICO – REVISÃO DE LITERATURA

Flávia Alexandra da Cunha Oliveira Online

P7

ENFERMAGEM ESPECIALIZADA NA PROMOÇÃO DA 
AUTOGESTÃO TERAPÊUTICA NO CLIENTE COM DPOC: 
ESTUDO DE CASO

Ricardo Manuel da Costa Melo Presencial

P8

INTERVENÇÃO DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA À 
PESSOA IDOSA EM HEMODIÁLISE: UM ESTUDO DE 
CASO

Ricardo Manuel da Costa Melo Presencial

P9

GESTÃO DAS EMOÇÕES NO PROCESSO DE 
INTEGRAÇÃO DE UM ENFERMEIRO EM CONTEXTO 
HOSPITALAR

Sofia Alexandra Ribeiro Loureiro Presencial

08 MAIO  - 16:30 ÀS 18:00
SALA 207

GESTÃO DE SINTOMAS E INTERVENÇÕES TERAPÊUTICAS EM ENFERMAGEM

MODERADOR: ANA PAULA PRATA | MARIA DE FÁTIMA ARAÚJO
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09 MAIO  - 09:00 ÀS 10:30
SALA 206

CUIDADOS PALIATIVOS E PROMOÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA

MODERADOR: CELESTE BASTOS | CARLA CERQUEIRA

PO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

P10
ESPERANÇA EM CUIDADOS PALIATIVOS: RAPID 
REVIEW

Vanessa Tatiana Vieira Real Presencial

P11

COMUNICAÇÃO DE MÁS NOTÍCIAS EM CUIDADOS 
PALIATIVOS: CENÁRIO CLÍNICO COM APLICAÇÃO DO 
PROTOCOLO SPIKES

Graça Maria Fernandes Lopes Presencial

P12
DIFERENÇAS DE GÉNERO NA QUALIDADE DE VIDA DE 
IDOSOS EM CONTEXTO COMUNITÁRIO

Poliana Martins Ferreira Presencial

P13

SATISFAÇÃO COM OS CUIDADOS DE SAÚDE E 
QUALIDADE DE VIDA DOS PAIS DE CRIANÇAS/
ADOLESCENTES COM DOENÇA ONCOLÓGICA

Ana Rita Nogueira Lello de 
Caldevilla Online

P14

CUIDADOS DE ENFERMAGEM NO FAMILIAR 
CUIDADOR UTILIZANDO TECNOLOGIAS DE SAÚDE 
DIGITAIS

Maria Salomé Moreira Trigo Presencial

P15

CUIDAR COM EVIDÊNCIA E INCLUSÃO: MAPEAMENTO 
DAS COMPETÊNCIAS DE ENFERMAGEM NA 
ASSISTÊNCIA À PESSOA TRANSGÉNERO - 
PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Sara Cristina Lopes Ramos Presencial

P16

DOTAÇÕES SEGURAS DE ENFERMAGEM AO 
DOENTE SUBMETIDO A TRANSPLANTE DE MEDULA 
ÓSSEA – CONCEÇÃO DE QUADRO DE SISTEMA DE 
CLASSIFICAÇÃO DE DOENTES NO CONTEXTO DAS 
UNIDADES PORTUGUESAS

Isabel Maria Pereira da Rocha Presencial

P17

ESTRATÉGIAS DE SUPERVISÃO CLÍNICA NOS 
ENFERMEIROS DA GERAÇÃO Z: PROTOCOLO DE 
SCOPING REVIEW

Abel Xavier de Oliveira Fernandes Presencial

P18

PROBLEMAS PSICOEMOCIONAIS DA DIABETES: 
UMA VISÃO INTEGRATIVA DOS CUIDADOS DE 
ENFERMAGEM

Joana Catarina Sousa Fernandes 
Ângelo Online
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PO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

P19

CLINICAL RISK MANAGEMENT PROGRAMS FOR 
AGGRESSIVE BEHAVIOR IN MENTAL HEALTH 
INPATIENT UNITS: A SCOPING REVIEW PROTOCOL

Rita Carina de Jesus Ponte Ferreira 
Amado Presencial

P20

CUIDADO DE ENFERMAGEM NO PRÉ-NATAL DE 
MULHERES CEGAS: ELABORAÇÃO DE INSTRUMENTO 
DE AVALIAÇÃO

Francisco Jardsom Moura Luzia Presencial

P21

MATERNIDADE E INVISIBILIDADE: A EXPERIÊNCIA 
DE MULHERES CEGAS NO ACESSO AOS SERVIÇOS 
DE SAÚDE

Francisco Jardsom Moura Luzia Presencial

P22

O CONTRIBUTO DA SUPERVISÃO CLÍNICA EM 
ENFERMAGEM NA COMPETÊNCIA EMOCIONAL DOS 
ENFERMEIROS: SCOPING REVIEW

André Miguel Seixas Silva Presencial

P23

COMPETÊNCIAS DO SUPERVISOR CLÍNICO DE 
ENFERMAGEM DE ESTUDANTES EM ENSINO CLÍNICO: 
SCOPING REVIEW

Paula Alexandra Pinho Mendes 
Costa Perfeito Presencial

P24
ANSIEDADE EM ADULTOS EM CONTEXTO PRÉ-
OPERATÓRIO

Palmira da Conceição Martins de 
Oliveira Presencial

P25

PERTURBAÇÕES MENTAIS EM ADOLESCENTES NO 
SERVIÇO DE URGÊNCIA PEDIÁTRICA: PROJETO DE 
ESTUDO DESCRITIVO RETROSPETIVO

Christelle Faria da Cunha Lopes Online

P26
NURSING THERAPIES FOR ANXIETY MANAGEMENT 
IN HOSPITALIZED ADOLESCENTS: A SCOPING REVIEW

Márcia Silva Coelho Presencial

P27

CONTRIBUTO DA SUPERVISÃO CLÍNICA EM 
ESTUDANTES DE ENFERMAGEM NA CONCEÇÃO DE 
CUIDADOS

André Miguel Seixas Silva Presencial

09 MAIO  - 09:00 ÀS 10:30
SALA 207

SAÚDE MENTAL E SUPERVISÃO CLÍNICA EM ENFERMAGEM

MODERADOR: JÚLIA MARQUES | SÓNIA BRANDÃO
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09 MAIO  - 09:00 ÀS 10:30
SALA 209

INOVAÇÃO TECNOLÓGICA E EDUCAÇÃO EM ENFERMAGEM

MODERADOR: HENRIQUETA FERNANDES | CRISTINA PINTO

PO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

P28

INFOGRÁFICO INTERATIVO NO ENSINO DE 
ENFERMAGEM SOBRE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA: 
RELATO DE EXPERIÊNCIA

Josemara Barbosa Carneiro Presencial

P29
TECNOLOGIA EM CUIDADOS PALIATIVOS 
DOMICILIÁRIOS: O QUE NOS DIZEM AS APPS MÓVEIS?

Sara Manuela de Sousa Ferreira 
da Cruz Presencial

P30

EFEITO PRELIMINAR DA INTERVENÇÃO COPE NO 
BEM-ESTAR EMOCIONAL DE GRÁVIDAS EM SITUAÇÃO 
DE INSUFICIÊNCIA ECONÓMICA

Maria Arminda Rodrigues Alves 
Pereira Nunes Presencial

P31

DIVERSIDADE GERACIONAL DOS ENFERMEIROS NOS 
AMBIENTES DE PRÁTICA PROFISSIONAL: SCOPING 
REVIEW

Diana Margarida Moreira Sanches Presencial

P32

PERCEÇÃO DOS ENFERMEIROS GESTORES SOBRE A 
DIVERSIDADE GERACIONAL DOS ENFERMEIROS NOS 
AMBIENTES DE PRÁTICA PROFISSIONAL

Diana Margarida Moreira Sanches Presencial

P33

CONTRIBUTO DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
NA SUPERVISÃO CLÍNICA EM ESTUDANTES DE 
ENFERMAGEM: PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Sofia Alexandra Ribeiro Loureiro Presencial

P34

INFLUÊNCIA DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NA 
SEGURANÇA DOS CUIDADOS DE SAÚDE: PROTOCOLO 
DE SCOPING REVIEW

Graça Maria Fernandes Lopes Presencial

P35

AVALIAÇÃO DA USUABILIDADE E ACESSIBILIDADE DA 
APLICAÇÃO MÓVEL TIVA: UMA FERRAMENTA DIGITAL 
PARA FAMILIARES CUIDADORES

Sandra Marina Teixeira Carreira Presencial

P36

RELATO DE EXPERIÊNCIA COMO PARTICIPANTE 
DE CENÁRIO SIMULADO: CONTRIBUIÇÕES PARA A 
FORMAÇÃO DE FORMADORES EM ENFERMAGEM

Josemara Barbosa Carneiro Presencial
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PO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

P37

THE ROLE OF REHABILITATION NURSES ON OLDER 
ADULTS HOSPITALISED WITH SARCOPENIA AND HIP 
FRACTURE: EXPERT OPINION

Hugo Manuel Oliveira Fernandes Presencial

P38

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM RELACIONADA A UM 
PACIENTE COM DIABETES MELLITUS E ULCERAÇÃO 
NOS PÉS: RELATO DE EXPERIÊNCIA

Ainoã de Oliveira Lima Presencial

P39

EXPERIÊNCIAS COM A REABILITAÇÃO CARDÍACA 
PRECOCE EM PACIENTES COM INFARTO AGUDO DO 
MIOCÁRDIO NA TERAPIA INTENSIVA

Ainoã de Oliveira Lima Presencial

P40

IDENTIFICAÇÃO DOS RECURSOS TECNOLÓGICOS 
UTILIZADOS NA REABILITAÇÃO DE ADULTOS 
QUEIMADOS INTERNADOS: PROTOCOLO DE SCOPING 
REVIEW

Ana Inês Silva Fonseca Loureiro 
dos Santos Almeida Presencial

P41

DESAFIOS PEDAGÓGICOS NA PREVENÇÃO E 
CONTROLO DE INFEÇÕES ASSOCIADAS AOS 
CUIDADOS DE SAÚDE NA ÁFRICA SUBSARIANA: 
ESTUDO QUALITATIVO

Francisco Ferraz Presencial

P42

INTERVENÇÃO DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA 
EM REABILITAÇÃO NA CRIANÇA COM PNEUMONIA 
VÍRICA: CAPACITAÇÃO PARENTAL E CONTINUIDADE 
DE CUIDADOS

Silvia Patrícia Fernandes Coelho Presencial

P43

A IMPORTÂNCIA DOS CUIDADOS ESPECIALIZADOS 
EM CONTEXTO DOMICILIÁRIO: ESTUDO DE CASO 
CLÍNICO DE UMA PESSOA COM PÉ DIABÉTICO 
NEUROISQUÉMICO

Mariana Gomes Ribeiro Matos da 
Silva Presencial

P44

RECURSOS TECNOLÓGICOS UTILIZADOS NA 
REABILITAÇÃO MOTORA DA PESSOA APÓS AVC EM 
UNIDADES DE INTERNAMENTO: SCOPING REVIEW

Mónica Sofia Martins Vieira Presencial

P45

ÚLCERA DE PERNA DE DIFÍCIL CICATRIZAÇÃO NA 
PESSOA COM MIELOMA MÚLTIPLO - ESTUDO DE 
CASO

Marta Sofia Vieira da Silva Presencial

P46

FLUXOGRAMA DE SEGUIMENTO DO RECÉM-NASCIDO 
DE RISCO APÓS A ALTA HOSPITALAR DA UNIDADE DE 
CUIDADOS INTENSIVOS NEONATAIS

Nadine Queirós Simões Presencial

P47

FATORES DA CAPACIDADE DE AUTOCUIDADO 
DA FÍSTULA ARTERIOVENOSA EM DOENTES 
EM PROGRAMA REGULAR DE HEMODIÁLISE E 
INTEGRAÇÃO DE UM PROGRAMA DE ENSINO E 
TREINO DE MOTRICIDADE FINA

Edgar José Ribeiro Pereira Presencial

P48

CUIDADO DE FERIDAS EM PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA: BARREIRAS, DESAFIOS E ESTRATÉGIAS 
DE ACESSIBILIDADE NO CONTEXTO DA ENFERMAGEM

Larissa Gonçalves da Costa Presencial

09 MAIO  - 11:00 ÀS 13:00
SALA 206

PRÁTICA CLÍNICA ESPECIALIZADA

MODERADOR: MARIA JOSÉ LUMINI | AMADEU GONÇALVES
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MODERADOR: MARIA JOSÉ PEIXOTO | CRISTINA IMAGINÁRIO

PO TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

P49

VALIDAÇÃO DO DIAGNÓSTICO DE ENFERMAGEM 
PROCESSO COMUNITÁRIO COMPROMETIDO, 
BASEADO NO MAIEC, PARA A TAXONOMIA NANDA-I: 
PROTOCOLO DE INVESTIGAÇÃO

Pedro Miguel de Almeida Melo Presencial

P50

DIAGNÓSTICOS E CUIDADOS DE ENFERMAGEM 
RELACIONADOS COM AS LESÕES NOS DESPORTOS 
DE AVENTURA: UMA SCOPING REVIEW

Artur José Caldas Presencial

P51
COMPORTAMENTO INTERATIVO E PROCESSO DE 
ENFERMAGEM: UM PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Francisco Miguel Correia Sampaio Presencial

P52

IMPACTO DA UTILIZAÇÃO DO MAIEC NO AUMENTO 
DO EMPODERAMENTO COMUNITÁRIO PARA A 
PROMOÇÃO DA HIGIENE DO SONO ADEQUADA: UM 
ESTUDO QUASI-EXPERIMENTAL EM DUAS ESCOLAS 
DO PRIMEIRO CICLO DO ENSINO BÁSICO DO GRANDE 
PORTO

Carlos Alberto Ferreira Pinto Online

P53

INDICADORES SENSÍVEIS AOS CUIDADOS DE 
ENFERMAGEM À PESSOA INTERNADA EM CUIDADOS 
INTENSIVOS NOS PAÍSES DE BAIXO E MÉDIO 
RENDIMEMTO: PROTOCOLO DO ESTUDO

Amândio Florentino Simão Presencial

P54

ESTILOS DE VIDA DOS ESTUDANTES DO ENSINO 
PROFISSIONAL – PROJETO DE INTERVENÇÃO 
COMUNITÁRIA

Bárbara Gomes Fernandes Presencial

P55

"CUIDAR DO FUTURO": HÁBITOS ALIMENTARES E 
DE SONO NAS CRIANÇAS DO 1º CICLO - PROJETO DE 
INTERVENÇÃO COMUNITÁRIA

Eva da Costa Prata Presencial

P56

PERCEÇÃO DOS ENFERMEIROS DOS CUIDADOS DE 
SAÚDE PRIMÁRIOS SOBRE O AMBIENTE DE PRÁTICA 
DE ENFERMAGEM

Soraia Cristina de Abreu Pereira Presencial

P57

COMUNICAÇÃO INTERPROFISSIONAL EM CONTEXTO 
HOSPITALAR: RESULTADOS PRELIMINARES DE UMA 
SCOPING REVIEW

Maria Diamantina Francisco 
Fernandes Moçambique Presencial

P58

PRÁTICAS DOS ELOS DE LIGAÇÃO NA PREVENÇÃO E 
CONTROLO DE INFEÇÃO ASSOCIADA A CUIDADOS DE 
SAÚDE: UM PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Cristina Alexandra Oliveira Moura 
Fernandes Online

P59

INSERÇÃO DA ENFERMAGEM OBSTÉTRICA NA SAÚDE 
SUPLEMENTAR NO MODELO COLABORATIVO DE 
ASSISTÊNCIA

Efigênia Aparecida Maciel Freitas Presencial
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IP TÍTULO APRESENTADOR FORMATO

I1
GABINETE DE APOIO PARENTAL E À CRIANÇA/
ADOLESCENTE: A CRIAÇÃO DE UM MODELO

Sara Margarida Guimarães da Silva Online

I2

HYBRID TYPE II IMPLEMENTATION STUDY OF THE 
RESERVED THERAPEUTIC SPACE IN ACUTE MENTAL 
HEALTH UNITS IN SPAIN (RTS: I-SPAIN)

Delia Ibáñez Salvador Online

I3 HENKO NET Sara Manuela de Sousa Ferreira 
Cruz Presencial

I4
PODCAST. EDUCA: PROMOVER A SAÚDE MENTAL E O 
BEM-ESTAR EMOCIONAL DOS JOVENS

Maria Francisca Costa Augusto Online

I5

PERCEÇÕES DOS ENFERMEIROS DE CUIDADOS 
INTENSIVOS SOBRE CUIDADOS PALIATIVOS: 
PROJETO DE UM ESTUDO TRANSVERSAL

José Carlos Fernandes Alves Online

I6

TRANSFORMAÇÃO DIGITAL - RASTREABILIDADE 
DE DISPOSITIVOS MÉDICOS, MELHORANDO A 
QUALIDADE E A SEGURANÇA HOSPITALAR

Daniela Adelaide Monteiro Cardoso 
da Mota Presencial

I7

JORNADA DA GESTANTE: UMA ESTRATÉGIA DE 
LITERACIA EM SAÚDE PAUTADA NA FILOSOFIA DO 
CUIDAR BASEADO NAS FORÇAS

Efigênia Aparecida Maciel Freitas Presencial

I8

PROMOÇÃO DE AMBIENTES DE PRÁTICA DE 
ENFERMAGEM POSITIVOS E SEGURANÇA DO 
DOENTE – UM ENSAIO CLÍNICO SOBRE O EFEITO 
DE UM PROGRAMA INOVADOR DE CAPACITAÇÃO 
PROFISSIONAL

Soraia Cristina de Abreu Pereira Presencial

I9

DESENVOLVIMENTO DE UM CHATBOOT PARA 
ESTUDANTES DE ENFERMAGEM: FERRAMENTA 
DIDÁTICA DE APOIO À TOMADA DE DECISÃO NA 
GESTÃO DE ÚLCERAS POR PRESSÃO 

Teresa Silveira Lopes Presencial

09 MAIO  - 11:00 ÀS 13:00
SALA 209

IDEIAS E PROJETOS INOVADORES

MODERADORES: MARIA RUI SOUSA | RITA FERNANDES



FINANCIAMENTO

ORGANIZAÇÃO

COMISSÃO ORGANIZADORA

Ana Beatriz Neves de Sousa Matos; Clemente Neves de Sousa; Maria do Amparo Leal Sousa Alves; Paulo António Teixeira de Almeida; Sandra 

Elisabete Rodrigues Pereira (coordenadora); Sofia Carina Salgado Coutinho.

COMISSÃO CIENTÍFICA

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos; Carlos Alberto da Cruz Sequeira; Clemente Neves de Sousa (coordenador); Francisco Miguel 

Correia Sampaio (vice-coordenador); Maria Henriqueta de Jesus Silva Figueiredo; Sara Maria Oliveira Pinto (vice-coordenadora); Olga Maria 

Pimenta Lopes Ribeiro; Wilson Jorge Correia Pinto de Abreu.

COMISSÕES DE AVALIAÇÃO

COMUNICAÇÕES ORAIS:

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos (coordenadora); Ana Paula Prata Amaro de Sousa; Carla Maria Cerqueira Silva; Henriqueta 

Ilda Verganista Martins Fernandes; Inês Alves da Rocha e Silva Rocha; José Carlos Marques de Carvalho; Maria Arminda Rodrigues Alves 

Pereira Nunes; Maria José da Silva Lumini Landeiro; Maria de Fátima Araújo Lopes Elias;  Marisa da Conceição Gomes Lourenço; Patrícia 

Daniela Barata Gonçalves; Paulo Alexandre Oliveira Marques; Paulo Alexandre Puga Machado; Sónia Maria Pereira Azevedo Brandão.

PÓSTERES:

Ana Leonor Alves Ribeiro; Ana Sabrina Silva e Sousa; Maria Celeste Bastos Martins de Almeida; Cristina Freitas Carvalho Sousa Pinto; 

Fernanda Maria Ferreira de Carvalho; Lígia Maria Monteiro Lima; Maria da Conceição Marinho de Sousa Ribeiro Oliveira Reisinho;  Maria José 

da Silva Peixoto de Oliveira Cardoso; Maria Júlia Costa Marques; Olga Maria Freitas Simões de Oliveira Fernandes;  Pedro Miguel de Almeida 

Melo; Regina Maria Ferreira Pires; Sara Maria Oliveira Pinto (coordenadora).

IDEIAS E PROJETOS INOVADORES:

Ana Paula dos Santos Jesus Marques França; António Carlos Lopes Vilela; Cristina Maria Correia Barroso Pinto; Isilda Maria Oliveira Carvalho 

Ribeiro; Margarida da Silva Neves Abreu; Maria do Céu Aguiar Barbieri de Figueiredo; Maria Nilza Guimarães Nogueira; Maria Rui Miranda 

Grilo Correia de Sousa; Olga Maria Pimenta Lopes Ribeiro (coordenadora); Palmira da Conceição Martins de Oliveira; Rosa Carla Gomes da 

Silva; Sílvia Patrícia Fernandes Coelho; Sandra Rita Pereira Fernandes.

PATROCÍNIO


