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O grupo NursID da ESEP/CINTESIS@RISE organiza 
o Congresso Internacional de Investigação em En-
fermagem, nos próximos dias 6 e 7 de maio de 2024.

Na sequência da transformação digital acelerada, 
onde a interseção entre a tecnologia e a saúde se 
torna cada vez mais evidente e promissora, é ur-
gente (re)pensar o que se investiga e o motivo da 
investigação. Neste sentido, com enfoque na in-
vestigação em enfermagem, este evento pretende 
proporcionar um espaço de partilha de conheci-
mentos, experiências e evidências, resultantes da 
investigação, bem como promover a reflexão sobre 
desafios e novas oportunidades na forma como se 
concebe, planeia e desenvolve a investigação.

O primeiro dia do congresso tem como propósito ex-
plorar os avanços e desafios no campo da inteligência 
artificial aplicada à enfermagem, destacando a im-
portância da transformação digital na promoção de 
cuidados de saúde eficazes e centrados nas pessoas.

A investigação e implementação de evidências em 
contexto clínico representam pilares fundamentais 
para a excelência na prática de enfermagem. Assim, 
no segundo dia do congresso, pretende-se refletir 
sobre como essas evidências podem ser integra-
das de forma eficiente, proporcionando benefícios 
tangíveis às pessoas, aos profissionais e às insti-
tuições.

Este congresso representa, assim, uma oportuni-
dade para estimular o diálogo e catalisar colab-
orações que impulsionem a enfermagem para o 
futuro, onde a inteligência artificial e a inovação 
desempenham papéis centrais na construção de um 
sistema de saúde mais eficiente, acessível e centra-
do nas pessoas.

Carlos Sequeira
Coordenador do Grupo de Investigação NursID - CINTESIS-
ESEP & UNIESEP

FUTURO 
DA INVESTIGAÇÃO 
EM ENFERMAGEM
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CONGRESSO INTERNACIONAL DE
INVESTIGAÇÃO EM ENFERMAGEM

 06/05/2024  09:00 às 17:30

USER-CHECK 09:00 | Abertura do Secretariado

 09:30 | Apresentação de Comunicações Orais e Pósteres

 Comunicações Orais  Pósteres

SALA
201
205
206
207

MODERADORES 
Olga Valentim | Sónia Brandão
Cristina Pinto | Joana Coelho
Olga Ribeiro | Patrícia Gonçalves
Paula Prata | Francisco Sampaio

SALA
209
216
218
220

MODERADORES
Teresa Martins | Maria José Lumini
Elisabete Borges | Sara Pinto
Ligia Lima | Rita Fernandes
Margarida Abreu | Maria Rui Sousa

 11:00 Intervalo

 11:30 | Apresentação de Comunicações Orais e Pósteres

 Comunicações Orais  Pósteres

SALA
201
205
206
207

MODERADORES 
Olga Valentim | Carlos Vilela
Maria José Peixoto | Carla Cerqueira
Regina Pires | Patrícia Gonçalves
Paula Prata | Francisco Sampaio

SALA
209
216
218
220

MODERADORES
Teresa Martins | Maria José Lumini 
Cristina Carvalho | Sara Pinto
Clemente Sousa | Sónia Brandão
Henriqueta Figueiredo | Maria Rui Sousa

 13:00 Almoço livre

 14:30 SESSÃO DE ABERTURA - AUDITÓRIO CELESTE GOMES MARQUES 

Luís Carvalho | ESEP
João Paulo Carvalho | OE
Altamiro da Costa Pereira | Cintesis
Maria João Oliveira | ICBAS
Carlos Sequeira | ESEP

 15:00 OS ROBÔS COM INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL PODEM SUBSTITUIR OS ENFERMEIROS?

Moderador: Teresa Martins | Escola Superior de Enfermagem do Porto

O ROBÔ WINGY E O ACOLHIMENTO NUMA UNIDADE DE SAÚDE
Pedro Garcia da Silva  | Fundacão Champalimaud
DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL AOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM
Paulo Alves | UCP
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 07/05/2024  09:00 às 17:15

USER-CHECK 09:00 | Abertura do Secretariado

 09:30 | Apresentação de Comunicações Orais

 Comunicações Orais

SALA
201
205
207

MODERADORES 
Sara Pinto | Patrícia Gonçalves
Isilda Ribeiro | Regina Pires
Clemente Sousa | Rita Fernandes

 09:30 | Apresentação de Pitchs  - AUDITÓRIO CELESTE GOMES MARQUES

 09:45 | Apresentação de Projetos

Moderador: José Carlos Carvalho | Escola Superior de Enfermagem do Porto

PROGRESSION - DEEP UNDERSTANDING OF POSITIONING FOR MIDWIVES (IN OBSTETRICS) 
USING MODERN TECHNOLOGIES AR/VR
Carla Cerqueira | ESEP
BEST PRACTICE GUIDELINES AND TRANSITION IN CARE
Marisa Lourenço | ESEP
MATERNAL PERINATAL STRESS AND ADVERSE OUTCOMES IN THE OFFSPRING: MAXIMISING 
INFANTS´DEVELOPMENT
Sónia Brandão | ESEP
MAIEC LAB - LABORATÓRIO DO MODELO DE AVALIAÇÃO, INTERVENÇÃO E EMPODERAMENTO 
COMUNITÁRIO
Pedro Melo | ESEP

 11:00 Intervalo

 16:00 TRANSFORMAÇÃO DIGITAL NA SAÚDE: DESAFIOS E OPORTUNIDADES

Moderador: Natália Machado | Escola Superior de Enfermagem do Porto

TRANSFORMAÇÃO DIGITAL NO ACOMPANHAMENTO DA PESSOA COM DOENÇA CRÓNICA
Luís Azevedo | FMUP
COMPUTER VISION AND MACHINE LEARNING CHALLENGES IN CANCER RESEARCH
Hélder Oliveira | INESC TEC

E-SKILLS DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE E LITERACIA DIGITAL DOS CIDADÃOS
Henrique Martins | Digital Healthcare Systems
TRANSFORMAÇÃO DOS SISTEMAS DE INFORMAÇÃO
Helder Sousa  | OE

 17:30 Coffee Break/Networking
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 11:30 INVESTIGADOR CLÍNICO

Moderador: Margarida Abreu | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Maria João Teixeira | Royal National Orthopaedic  

 12:00 DA INVESTIGAÇÃO À IMPLEMENTAÇÃO DE EVIDÊNCIA NOS CONTEXTOS CLÍNICOS

Moderador: Ana Paula Prata | Escola Superior de Enfermagem do Porto

ENSAIOS CLÍNICOS
Ricardo Ferreira  | ESEL
IMPLEMENTAÇÃO DE EVIDÊNCIA NOS CONTEXTOS CLÍNICOS
Daniela Cardoso | ESEnfC
BARREIRAS E FACILITADORES À IMPLEMENTAÇÃO DE EVIDÊNCIA NOS CONTEXTOS CLÍNICOS
Filomena Cardoso | SNS

 13:00 Almoço livre

 14:30 INVESTIGAÇÃO E INOVAÇÃO

Moderador: Ana Paula França | Escola Superior de Enfermagem do Porto

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NA PRÁTICA CLÍNICA E NA INVESTIGAÇÃO
Miguel Mascarenhas  | ULS SÃO JOÃO/FMUP
INOVAÇÃO E INVESTIGAÇÃO EM ENFERMAGEM
Pedro Parreira | ESENFC

 15:30 AGENDA PARA INVESTIGAÇÃO EM SAÚDE E ENFERMAGEM

Moderador: Carlos Sequeira | Escola Superior de Enfermagem do Porto

Luís Soares | Consultor independente
António Soares | Cintesis@RISE
Maria do Céu Barbiéri | Universidad de Huelva
Andreia Costa | ESEL

 17:00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO

Olga Ribeiro | ESEP
Clemente Sousa | ESEP

 ENTREGA DE PRÉMIOS

 17:15 Porto de Honra
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Pósteres
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06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 209
Moderadores: Teresa Martins | Maria José Lumini 

PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P1

SATISFAÇÃO DO CLIENTE FACE AOS CUIDADOS PRESTADOS 
PELO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM ENFERMAGEM DE 
REABILITAÇÃO 

Cristina Maria do Vale Magalhães Presencial

P2

PERSPETIVA DOS ENFERMEIROS ESPECIALISTAS EM 
ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO SOBRE O SUPERVISOR 
CLÍNICO 

Cristina Maria do Vale Magalhães Presencial

P3

PROPOSTA DE UM PROGRAMA DE PROMOÇÃO DO EXERCÍCIO 
FÍSICO PARA CUIDADORES DE PESSOAS DEPENDENTES NO 
AUTOCUIDADO PARA UMA PLATAFORMA WEB

Carla Alexandra Telinhos Cardoso Presencial

P4

DEVELOPMENT AND EVALUATION OF A WEB-BASED 
INTERVENTION TO PROMOTE SELF-MANAGEMENT IN COPD 
INDIVIDUALS IN FRENCH-SPEAKING SWITZERLAND: A PILOT 
STUDY

Ricardo Alexandre Oliveira Salgado Presencial

P5
INTERVENÇÃO EM FAMÍLIAS COM MEMBROS IDOSOS COM 
ASMA 

Isabel Dias Online

P6
VIVÊNCIAS DE CUIDADOS DAS PESSOAS COM LESÃO 
MEDULAR EM FASE AGUDA: UM ESTUDO FENOMENOLÓGICO

Eunice Salomé Alves Sobral Sousa Presencial

P7

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS À INCONTINÊNCIA URINÁRIA 
PÓS PROSTATECTOMIA: PROTOCOLO DE ESTUDO DE SCOPING 
REVIEW

Ana Rego Pereira Presencial

P8
PROGRAMAS DE INTERVENÇÃO NA INCONTINÊNCIA URINÁRIA 
PÓS PROSTATECTOMIA: PROTOCOLO DE ESTUDO

Ana Rego Pereira Presencial

P9
A PESSOA IDOSA COM FRATURA DA EXTREMIDADE PROXIMAL 
DO FÉMUR: NECESSIDADES SENTIDAS NO REGRESSO A CASA 

Paula Cristina Dias Rocha Cavaleiro 
Saraiva

Presencial

P10
PLANEJAMENTO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE NO BRASIL:  
DIAGNÓSTICO SITUACIONAL E MATRIZ DE INTERVENÇÃO

Ligia Schacht Presencial

P11
OS REQUISITOS PARA A ASSUNÇÃO DO PAPEL DE PRESTADOR 
DE CUIDADOS: A PERCEÇÃO DOS ENFERMEIROS

Jacinta Liliana Batista de Jesus Manata Presencial

P12
BANCO DE TERMOS DE ENFERMAGEM PARA O CUIDADO A 
UTENTES COM ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL

Bruna Karen Cavalcante Fernandes Presencial

P13
QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA À SAÚDE DE MULHERES 
EM USO DE TAMOXIFENO PARA NEOPLASIA MAMÁRIA

Abilio Torres dos Santos Neto Online
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PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P14
CUIDADOS DE ENFEMAGEM AO DOENTE INTERNADO COM 
DOENÇA DE CROHN

Márcia Cristiana Silva Godinho Costa Presencial

P15

CUIDADOR DA PESSOA COM GASTROSTOMIA: RESULTADOS 
PRELIMINARES SOBRE A TOMADA DE DECISÃO NO CUIDADO 
À OSTOMIA 

Luzia Raquel Lopes Pinheiro Presencial

P16

QUAIS OS PROGRAMAS DE INTERVENÇÃO QUE TIVERAM 
IMPACTO POSITIVO PARA A SOBRECARGA E BEM-ESTAR 
DO FAMILIAR CUIDADOR COM ABORDAGEM A RECURSOS 
TECNOLÓGICOS 

Daniela Clara Silva França Presencial

P17

CUIDADOS DE ENFERMAGEM FAMILIAR PARA FAMÍLIAS COM 
MEMBROS COM DEPENDENCIA NO AUTOCUIDADO E SEUS 
CUIDADORES: PROTOCOLO DE REVISÃO SCOPING

Ana Luísa Rocha Furtado Presencial

P18

PRÁTICAS SEGURAS NOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO 
DOENTE SUBMETIDO A TRANSPLANTE DE MEDULA ÓSSEA – 
PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Isabel Maria Pereira da Rocha Presencial

P19

FATORES QUE CONDICIONAM A NÃO REALIZAÇÃO DOS 
EXAMES DE ENDOSCOPIA RESPIRATÓRIA - IMPORTÂNCIA DE 
UMA CONSULTA DE ENFERMAGEM PRÉ-EXAME

Duarte Pinto Presencial

P20
IMPACTO DA RECONCILIAÇÃO DA MEDICAÇÃO NA TRANSIÇÃO 
DE CUIDADOS: UMA REVISÃO SCOPING

Cláudia Cristina Moreira da Silva Presencial

P21
FERRAMENTAS DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL PARA GESTÃO 
DA DOR: SCOPING REVIEW

Helena Belmira Pereira Carneiro Online

P22

CONFORTO DOS DOENTES EM SITUAÇÃO PALIATIVA E EM 
FIM-DE-VIDA: CONTRIBUTOS PARA A REPRESENTAÇÃO 
DO CONHECIMENTO EM ENFERMAGEM – UM PROJETO DE 
INVESTIGAÇÃO

Jorge Miguel Soares João Pereira Presencial

P23

AS EXPERIÊNCIAS DA PESSOA ADULTA EM SITUAÇÃO 
PALIATIVA EM CONTEXTO DOMICILIÁRIO: REVISÃO 
SISTEMÁTICA E SÍNTESE TEMÁTICA DE ESTUDOS 
QUALITATIVOS 

Sara Manuela de Sousa Ferreira da Cruz Presencial

P24

OPERACIONALIZAÇÃO DA TEORIA DO CONFORTO DE KOLCABA 
NA PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE EMERGÊNCIA PRÉ-
HOSPITALAR A VÍTIMAS DE TRAUMA

Filipe Correia de Melo Online

P25
O PAPEL DO ENFERMEIRO NO CONTROLO DE ANSIEDADE NA 
PESSOA QUE VIVE COM DOR CRÓNICA: SCOPING REVIEW

Sara Patrícia Lopes Sousa Presencial

P26
INTERVENÇÃO DO ENFERMEIRO EM CUIDADOS PALIATIVOS 
COMUNITÁRIOS: PROTOCOLO PARA O DESENVOLVIMENTO DE 
UM MODELO DE PRÁTICA AVANÇADA

Ana Isabel Rodrigues Gonçalves Presencial

06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 216
Moderadores: Elisabete Borges | Sara Pinto 
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06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 218
Moderadores: Ligia Lima | Rita Fernandes

PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P27
PREVALÊNCIA DE CRIANÇAS E JOVENS COM NECESSIDADES 
DE SAÚDE ESPECIAIS EM ESCOLAS NA REGIÃO DE LISBOA 

Maria do Céu Coelho Monteiro Pires Presencial

P28

ESTUDO DE CASO DE LACTENTE COM SÍNDROME 
CRI-DU-CHAT: INTERVENÇÃO DE ENFERMAGEM PARA 
DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS PARENTAIS

Ana Filipa Magalhães Carvalho Presencial

P29

ESTUDO PRELIMINAR DA VERSÃO PORTUGUESA DO PedsQL™ 
(versão 3.0) - MÓDULO GENÉRICO DE SATISFAÇÃO COM OS 
CUIDADOS DE SAÚDE 

Sara Raquel Machado Lemos Presencial

P30

INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM À CRIANÇA COM 
NECESSIDADES DE SAÚDE ESPECIAIS NA ESCOLA: 
PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Fernanda do Rosário Pombal Gonçalves Presencial

P31

ESTUDO DE CASO DE ADOLESCENTE COM PECTUS 
EXCAVATUM: INTERVENÇÃO DE ENFERMAGEM PARA A 
PROMOÇÃO DE UM AUTOCONCEITO POSITIVO

Ana Filipa Magalhães Carvalho Presencial

P32
INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM NA GESTÃO DAS EMOÇÕES 
DA CRIANÇA COM DOENÇA ONCOLÓGICA

Flávia Raquel Silva Caseira Presencial

P33 EMOÇÕES DA CRIANÇA COM DOENÇA ONCOLÓGICA Sara Isabel Freitas Gomes Presencial

P34
INTERVENÇÕES DE SUPORTE DE ENFERMAGEM À CRIANÇA / 
ADOLESCENTE E PAIS EM SITUAÇÃO PALIATIVA 

Alexandra Sofia Machado Torres Presencial

P35
ESTRATÉGIAS DE ENFERMAGEM DE APOIO AO PROCESSO DE 
LUTO DA FAMÍLIA DE CRIANÇAS COM DOENÇA ONCOLÓGICA

Ligia Cristina Neves da Silva Presencial

P36

A CIRURGIA DE ORL NA CRIANÇA EM IDADE ESCOLAR E 
FAMÍLIA – A REPRESENTAÇÃO DO CONHECIMENTO EM 
ENFERMAGEM SCOPING REVIEW

Ana Cláudia dos Reis Teixeira Abreu 
Pessoa

Presencial

P37
COACHING E CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA CRIANÇA COM 
TRANSTORNO DE DÉFICE DE ATENÇÃO E HIPERATIVIDADE

Inês Sofia Pereira Martins Presencial

P38 A ALIMENTAÇÃO DA CRIANÇA COM DOENÇA ONCOLÓGICA Sara Chalamel Cottim Oliveira Presencial

P39
PERCEÇÃO DOS PAIS NA GESTÃO DA DIABETES MELLITUS 
TIPO 1 NA ESCOLA

Liliana Silva Presencial

P40
TABAGISMO EM ADOLESCENTES EM CONTEXTO ESCOLAR:  
CONTRIBUTOS PARA A PREVENÇÃO

Maria Isabel Bica Carvalho Costa Presencial
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PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P41
TREINO METACOGNITIVO NA PESSOA MAIS VELHA COM 
SINTOMAS DEPRESSIVOS – PROTOCOLO DE RCT

Celso Filipe Boto da Silva Online

P42

RESULTADOS PRELIMINARES DE REVISÃO SCOPING: 
PROGRAMAS DE INTERVENÇAO NO PRIMEIRO SURTO 
PSICOTICO

Marta Cristina da Silva Gouveia Online

P43

DETERMINANTES DA ANSIEDADE, STRESS, DEPRESSÃO E 
SOBRECARGA EM CUIDADORES INFORMAIS DE PESSOAS COM 
DEMÊNCIA: UM ESTUDO DESCRITIVO CORRELACIONAL

Ana Sofia Martins Fereira Canedo Garrido Presencial

P44
COMPORTAMENTO SUICIDA EM PÓS-GRADUANDOS NO 
CONTEXTO DO PANDEMIA DE COVID-19.

Caroline Magna de Oliveira Costa Online

P45
CRIAÇÃO DE UM PROGRAMA DE LITERACIA EM SAÚDE 
MENTAL PARA SOBREVIVENTES DE AVC - PLSM-SAVC

José Filipe Dos Santos Costa Presencial

P46

ESCALA DE AUTOAVALIAÇÃO DE COMPETÊNCIAS BÁSICAS DE 
AÇÃO EM SAÚDE MENTAL: DESENVOLVIMENTO E AVALIAÇÃO 
DAS PROPRIEDADES PSICOMÉTRICAS

Tiago Filipe Oliveira Costa Presencial

P47
EMPOWER4MENTALHELP: O SURGIMENTO DE UMA 
INTERVENÇÃO EDUCACIONAL

Tiago Filipe Oliveira Costa Presencial

P48
EFECTIVIDADE  DE UM PROGRAMA DE ACONSELHAMENTO EM 
ENFERMAGEM DE SAUDE MENTAL PERINATAL

Sónia Patricia Teixeira da Silva Alves Presencial

P49

RESILIÊNCIA EM JOVENS ADULTOS EM ENFERMAGEM: 
RESULTADOS RELIMINARES DE UM ESTUDO EXPLORATÓRIO 
MISTO

Maria Bastos Presencial

P50

CONSTRUÇÃO DE PROGRAMA DE PSICOEDUCAÇÃO EM 
ENFERMAGEM PARA REDUÇÃO DA ANSIEDADE PRÉ-
OPERATÓRIA

Palmira da Conceição Martins de Oliveira Presencial

P51

ADAPTAÇÃO CULTURAL DE UM PROGRAMA DE E-HEALTH 
PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL POSITIVA DOS 
FAMILIARES CUIDADORES

Sandra Marina Teixeira Carreira Presencial

P52
PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL POSITIVA EM PESSOAS COM 
ESQUIZOFRENIA: UMA SCOPING REVIEW

Catarina Claudia Santos Nogueira Presencial

P53
PROJETO NURSES4ONEHEALTH: FORMANDO ENFERMEIROS 
PARA UMA SAÚDE GLOBAL

Maria Luísa Vieira Andrade dos Santos Presencial

P54
DESCOMPASSOS DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19: AS 
PERCEPÇÕES DE ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR

Tágila Farias Aragão Canuto Online

06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 220
Moderadores: Margarida Abreu | Maria Rui Sousa
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PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P55
PERCEÇÃO DA VIVÊNCIA DOS ENFERMEIROS GESTORES 
DURANTE A PANDEMIA

Telma Joana Sousa Palheira Online

P56
“Mais Supervisor” – PROJETO DE SUPERVISÃO CLÍNICA EM 
ENFERMAGEM

Graça Maria Fernandes Lopes Presencial

P57
AMBIENTE DE TRABALHO ANTES E APÓS UMA MUDANÇA 
ORGANIZACIONAL – PERCEÇÃO DOS ENFERMEIROS 

Amilcar Ricardo Cardoso Lopes Online

P58
GESTÃO DE TALENTOS DE ENFERMAGEM: PROTOCOLO DE 
REVISÃO DE SCOPING

Telma Margarida Sequeira Quaresma Online

P59
PRECURSORES DE UM AMBIENTE DE PRÁTICA DE 
ENFERMAGEM POSITIVO: UMA SCOPING REVIEW

Soraia Cristina de Abreu Pereira Presencial

P60

A TEORIA DE PEPLAU COMO SUPORTE À CONSTRUÇÃO DE UM 
PROGRAMA DE LITERACIA EMOCIONAL PARA ENFERMEIROS 
GESTORES

Catarina Raquel Ferreira Porfírio Presencial

P61
COMPETÊNCIAS EMOCIONAIS DO ENFERMEIRO GESTOR: 
PROTOCOLO DE REVISÃO SCOPING

Catarina Raquel Ferreira Porfírio Presencial

P62
INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO DE EQUIPAS DE ALTO 
DESEMPENHO: PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Tânia Dionísia Ferreira Oliveira Presencial

P63
CLIMA DE SEGURANÇA DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM 
AMBIENTE HOSPITALAR

Glícia Uchôa Gomes Mendonça Online

P64
INFLUÊNCIA DO TRABALHO EMOCIONAL NO 
PROFISSIONALISMO DOS ENFERMEIROS 

Francelina Alves Online

P65

ESTRATÉGIAS PARA A PREVENÇÃO DO BURNOUT NOS 
PROFISSIONAIS DE SAÚDE DE EQUIPAS DE CUIDADOS 
PALIATIVOS - SCOPING REVIEW 

Liliana Marlene Vilaça Marques Presencial

P66

A SATISFAÇÃO PROFISSIONAL COMO INDICADOR DE 
QUALIDADE NA GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS EM 
ENFERMAGEM

Cláudia Sofia Alves Pires Presencial

P67
REFLEXÃO EPISTEMOLÓGICA SOBRE CULTURA 
ORGANIZACIONAL DE SEGURANÇA

Soraia Cristina de Abreu Pereira Presencial

06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 209
Moderadores: Teresa Martins | Maria José Lumini 
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PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P68
CLINICAL SUPERVISION PROGRAMS IMPLEMENTED BY 
NURSES FOR CAREGIVERS

Inês Martins Moreira Presencial

P69

IMPACTO DA LIDERANÇA TRANSFORMACIONAL NOS 
ENFERMEIROS EM CONTEXTO HOSPITALAR – UMA SCOPING 
REVIEW

Silvia Daniela Ribeiro Vieira Presencial

P70
COMPETÊNCIAS DO SUPERVISOR CLÍNICO EM ENFERMAGEM: 
CONTRIBUTOS PARA A DEFINIÇÃO DE UM PERFIL

Gabriela Alexandra Brito Correia Online

P71
ESTRATÉGIAS PROMOTORAS DE RESILIÊNCIA NOS 
ESTUDANTES DE ENFERMAGEM EM CONTEXTO CLÍNICO 

Sandra Alice Gomes Costa Presencial

P72

MODELOS DELIBERATIVOS UTILIZADOS NA TOMADA DE 
DECISÃO ÉTICA DOS ENFERMEIROS: REVISÃO SISTEMÁTICA 
DA LITERATURA

Silvia Patrícia Fernandes Coelho Presencial

P73

CONHECIMENTOS PARA A AUTOGESTÃO DO REGIME 
MEDICAMENTOSO: RESULTADOS PRELIMINARES DE UMA 
SCOPING REVIEW

Inês Maria da Cruz Sousa Presencial

P74

A PESSOA COM DOR PÓS-OPERATÓRIA: FLUXOGRAMA DE 
REFERENCIAÇÃO ENTRE SERVIÇOS-CIRURGIA VASCULAR E 
DOR CRÓNICA

Elsa Cristina Morais Figueiredo Santos Presencial

P75

O ENVOLVIMENTO E A PARTICIPAÇÃO DAS PESSOAS NOS 
CUIDADOS DE ENFERMAGEM EM CONTEXTO HOSPITALAR: UM 
PROTOCOLO DE REVISÃO SISTEMÁTICA QUALITATIVA

Diana Gabriela Simões Marques dos 
Santos Presencial

P76
AVALIAÇÃO DA SATISFAÇÃO DOS UTENTES COM UMA 
UNIDADE FUNCIONAL DE DOR AGUDA

Sílvia Daniela Ribeiro Vieira Presencial

P77

SATISFAÇÃO DOS UTENTES COM O CONTROLO ÁLGICO NA 
EXECUÇÃO DO TRATAMENTO À ÚLCERA DO PÉ DIABÉTICO 
APÓS BLOQUEIO CONTINUO DO NERVO CIÁTICO: ESTUDO DE 
CASOS MÚLTIPLOS.

Ana Filipa Martins dos Santos Online

P78
O IMPACTO DOS SISTEMAS DE INFORMAÇÃO NA 
CONTINUIDADE DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Elsa Flora Maia Sá Almeida Presencial

P79
COMPETÊNCIAS DOS ENFERMEIROS EM EMERGÊNCIA NO 
SERVIÇO DE URGÊNCIA: PERSPETIVA DOS PERITOS 

João Luís Frias Rosa Presencial

P80
BURNOUT NOS ENFERMEIROS: CUIDADOS INTENSIVOS VS 
SERVIÇO DE URGÊNCIA

João Pedro Sousa Gutierres Presencial

06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 216
Moderadores: Cristina Carvalho | Sara Pinto 
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PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P81

VALIDAÇÃO DE QUESTIONÁRIO DE AVALIAÇÃO DO 
CONHECIMENTO, ATITUDE E PRÁTICA DO ENFERMEIRO NO 
PRÉ-NATAL DE MULHERES COM DEFICIÊNCIA VISUAL

Paula Marciana Pinheiro de Oliveira Presencial

P82

PARTICIPAÇÃO DO COMPANHEIRO NO PRÉ-NATAL E 
UTILIZAÇÃO DE MÉTODOS NÃO FARMACOLÓGICOS PARA 
ALÍVIO DA DOR NO PARTO NORMAL

Sâmia Monteiro Holanda Online

P83
CICATRIZAÇÃO DE LESÕES EM VIAS DE PARTO: O QUE AS 
GESTANTES PRECISAM SABER?

Jayana Castelo Branco Cavalcante de 
Meneses

Online

P84

IDENTIFICATION OF BARRIERS AND FACILITATORS OF THE 
IMPLEMENTATION OF MIDWIFERY UNITS IN THE PORTUGUESE 
CONTEXT: PRELIMINARY RESULTS

Sara Duarte Conceição Paz Online

P85

CARING FOR FAMILIES DURING THE TRANSITION TO 
PARENTHOOD: FAMILY NURSING PERSPECTIVE - SCOPING 
REVIEW PROTOCOL

Bruna Andreia Ribeiro César Santos Online

P86
O CORTISOL NO LEITE MATERNO E SINTOMAS DEPRESSIVOS 
NO PÓS-PARTO

Ana Paula Assunção Moreira Presencial

P87
IMIGRANTES BRASILEIRAS EM PORTUGAL:  EXPERIÊNCIAS NO 
PROCESSO DE PARTO E NASCIMENTO

Tágila Farias Aragão Canuto Online

P88

PROJETO PROGRESSION - A REALIDADE VIRTUAL E 
REALIDADE AUMENTADA NA FORMAÇÃO PÓS-GRADUADA 
DE ESTUDANTES DE ENFERMAGEM DA SAÚDE MATERNA E 
OBSTÉTRICA

Alexandrina Cardoso Presencial

P89

INTEGRAÇÃO DE TECNOLOGIA AR/VR A UM PROGRAMA DE 
ENSINO EM OBSTETRÍCIA - AVALIAÇÃO DAS COMPETÊNCIAS 
ADQUIRIDAS

Mariana Luisa Veras Firmiano Presencial

P90

ULTRASSONOGRAFIA OBSTÉTRICA NA ATENÇÃO BÁSICA: 
INTEGRANDO TECNOLOGIA E GESTÃO PARA APRIMORAR A 
SAÚDE MATERNO-INFANTIL NO BRASIL

Ellen da Silva Gonçalves Presencial

P91

PRÁTICAS DOS ENFERMEIROS DA ATENÇÃO BÁSICA NA 
PREVENÇÃO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA NO MUNICÍPIO 
DE JAGUARIBE, CEARÁ, BRASIL

Raquel Xavier Guimarães Online

P92
A PROMOÇÃO DA PARENTALIDADE POSITIVA POR 
ENFERMEIROS, EM SITUAÇÕES DESAFIANTES

Sara Margarida Guimarães Silva Presencial

P93
OS BENEFÍCIOS DA COLOSTROTERAPIA PARA O RECÉM-
NASCIDO PREMATURO HOSPITALIZADO

Maria Isabel Bica Carvalho Costa Presencial

P94

O PROJETO InfPrev4frica: DESENVOLVER CAPACIDADES 
PEDAGÓGICAS NA PREVENÇÃO E CONTROLO DE INFEÇÕES 
ASSOCIADAS AOS CUIDADOS DE SAÚDE NA ÁFRICA SUB-
SARIANA

Francisco José da Silva Ferraz Presencial

06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 218
Moderadores: Clemente Sousa | Sónia Brandão
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06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 220
Moderadores: Henriqueta Figueiredo | Maria Rui Sousa 

PO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

P95

O BEM DITO, O MAL DITO E O NÃO DITO: AS EXPERIÊNCIAS 
DE DISCRIMINAÇÃO RACIAL ENTRE ESTUDANTES 
UNIVERSITÁRIOS

Eliany Nazaré Oliveira Presencial

P96
EXPERIÊNCIAS DE DISCRIMINAÇÃO POR ESTUDANTES 
UNIVERSITÁRIOS: UMA ANÁLISE A PARTIR DE RAÇA E GÊNERO

Raquel Xavier Guimarães Online

P97

NÍVEL DE FELICIDADE EM ESTUDANTES DE UMA INSTITUIÇÃO 
PRIVADA DE ENSINO SUPERIOR DE SAÚDE DO NORTE DE 
PORTUGAL

Lia Raquel Teixeira de Sousa Presencial

P98
UTILIZAÇÃO DA FERRAMENTA ISBAR PARA A PROMOÇÃO DA 
SEGURANÇA DO DOENTE

Vítor Edmaro Esteves de Araújo Sousa Presencial

P99

O AMBIENTE DA PRÁTICA SAUDÁVEL DE ENFERMAGEM 
E A QUALIDADE DOS CUIDADOS EM CONTEXTO DE 
INTERNAMENTO HOSPITALAR: REVISÃO SISTEMÁTICA DE 
LITERATURA.

Delfina Ana Pereira Ramos Teixeira Presencial

P100

PREVIUS - PROJETO DE PREVENÇÃO E INTERVENÇÃO 
EM ÚLCERAS POR PRESSÃO NO SERVIÇO DE MEDICINA 
INTENSIVA – FASE 1

Ana Rita Ribeiro Azevedo Online

P101
PERFIL DE DEPENDÊNCIA DA POPULAÇÃO IDOSA DE UMA USF 
DE MATOSINHOS

Mónica Cláudia da Silva Barbosa Presencial

P102

ATIVIDADE LÚDICA: ESTRATÉGIA DE CUIDADO PARA 
INTERAÇÃO E INTEGRAÇÃO SOCIAL DE PESSOAS IDOSAS 
RESIDENTES EM INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA 
BRASILEIRA

Angelina Monteiro Furtado Presencial

P103
A PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE ENFERMAGEM À 
COMUNIDADE LGBT À LUZ DA TEORIA DE JEAN WATSON

Sara Cristina Lopes Ramos Presencial

P104 CONHECIMENTO DO DOENTE SOBRE A MEDICAÇÃO Cecília Maria Rodrigues Presencial

P105
CONHECIMENTOS, ATITUDES E PRÁTICAS DE ESTUDANTES 
UNIVERSITÁRIOS SOBRE A COVID-19: ESTUDO TRANSVERSAL

Bruna Karen Cavalcante Fernandes Presencial

P106

EXPETATIVAS ACADÉMICAS DOS ESTUDANTES DE 
ENFERMAGEM: RESULTADOS PRELIMINARES DE ESTUDO 
DESCRITIVO-CORRELACIONAL

Mariana Raquel Alves Câmara Online

P107

IMPACTO DOS AMBIENTES DE PRÁTICA NO PROCESSO DE 
APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES DE ENFERMAGEM: UMA 
SCOPING REVIEW

Jéssica Manuela Pereira da Silva Presencial

P108

VIVÊNCIAS DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA FÍSICA 
ADQUIRIDA SOBRE AS ATIVIDADES DE VIDA: CONTRIBUTOS 
PARA A ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO

Rute Salomé da Silva Pereira Presencial
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Comunicações Orais
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CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO1

AVALIAÇÃO ECONÔMICA COMPARATIVA DO 
DIMENSIONAMENTO DE ENFERMAGEM SEGUNDO 
EQUIPARAÇÃO DE PROCEDIMENTOS DE SAÚDE DE TABELAS 
BRASILEIRAS DE HONORÁRIOS

Fabrícia Conceição de Carvalho Online

CO2

ESTRUTURAS QUE CUIDAM: ATUALIZAÇÃO DAS ORIENTAÇÕES 
SOBRE OS COMPONENTES ESTRUTURAIS DAS BOXES NAS 
UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS

Leonor Monteiro Presencial

CO3
CONTRIBUTOS DOS ENFERMEIROS PARA O PROCESSO DE 
GESTÃO NA MELHORIA DA QUALIDADE DOS CUIDADOS

Susana Rute Ferreira Gregório Presencial

CO4
RONDA – UM PROJETO DE PROMOÇÃO DA SEGURANÇA DA 
PESSOA INTERNADA

Cecília Maria Rodrigues Presencial

CO5
CONTRIBUTOS DA SAÚDE DIGITAL PARA A TOMADA DE 
DECISÃO DO ENFERMEIRO: SCOPING REVIEW

Marta Alexandra Ramos Pereira Presencial

CO6
CONTRIBUTOS DA INTEROPERABILIDADE DA INFORMAÇÃO EM 
SAÚDE PARA A QUALIDADE DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Diana Cristina Pinto Bettencourt Gesta 
dos Santos

Presencial

CO7

CONSTRUÇÃO DE UM INSTRUMENTO PARA INVESTIGAÇÃO DE 
PRÁTICAS SEGURAS NOS SERVIÇOS DE SAÚDE BRASILEIRO: 
RELATO DE EXPERIÊNCIA

Ana Paula Agostinho Alencar Online

06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 201
Moderadores: Olga Valentim | Sónia Brandão
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CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO8
PERFIL DOS TATUADORES E CONSCIÊNCIA DAS 
COMPLICAÇÕES DE SAÚDE LIGADAS À TATUAGEM

Sofia Maria Ferreira Esteves Matos Neves Presencial

CO9
RACISMO NO BRASIL: PERCEPÇÕES DE DISCRIMINAÇÃO 
RACIAL EM ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS

Eliany Nazaré Oliveira Presencial

CO10
AUTOGESTÃO DE EMOÇÕES NOS ESTUDANTES DE 
ENFERMAGEM:  UMA INTERVENÇÃO PILOTO

Isilda Maria de Oliveira Carvalho Ribeiro Presencial

CO11
AVALIAÇÃO DO RISCO CLÍNICO DA INTERVENÇÃO 
ELETROCONVULSIVOTERAPIA: UM ESTUDO DE CASO

Isilda Maria de Oliveira Carvalho Ribeiro Presencial

CO12

A PERCEÇÃO DOS ESTUDANTES SOBRE O AMBIENTE 
DE APRENDIZAGEM EM ENSINO CLÍNICO – ESTUDO 
OBSERVACIONAL

Marta Moreira e Sá Presencial

CO13

A INFLUÊNCIA DO AMBIENTE ACADÉMICO NA APRENDIZAGEM 
E NAS RELAÇÕES INTERPESSOAIS, EM ESTUDANTES DE 
ENFERMAGEM

Cátia Duarte Presencial

CO14

DESENVOLVIMENTO DE UM MODELO TEÓRICO NO ÂMBITO 
DO CONTROLO  DE INFEÇÃO EM CURSO DE ENFERMAGEM 
NO SUDESTE ASIÁTICO:  RESULTADOS PRELIMINARES DO 
PROJETO PREVINF

Francisco José da Silva Ferraz Presencial

06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 205
Moderadores: Cristina Pinto | Joana Coelho
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CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO15
ASSESSMENT OF DISCOMFORT CAUSED BY IMMOBILIZATION 
IN TRAUMA VICTIMS – CONSTRUCTION OF A SCALE

Mauro Alexandre Lopes Mota Presencial

CO16
FATORES DE RISCO DE INFEÇÃO DO LOCAL CIRÚRGICO APÓS 
ARTROPLASTIA DO JOELHO - PROTOCOLO SCOPING REVIEW

Luciana Raquel Gomes Forte Online

CO17
A INTERVENÇÃO DE ENFERMAGEM PARA A RECONCILIAÇÃO 
DA MEDICAÇÃO

Ana Cristina de Almeida Marinho Diniz Online

CO18
DESIGN DE UM APLICATIVO MÓVEL DE AUTOCUIDADO COM OS 
PÉS PARA PESSOAS COM DIABETES TIPO 2

Geysa Santos Góis Lopes Online

CO19

PREVENÇÃO DAS ÚLCERAS DE PÉ DIABÉTICO ATRAVÉS 
DA MONITORIZAÇÃO DA TEMPERATURA DO PÉ: REVISÃO 
SISTEMÁTICA COM META-ANÁLISE

Maribel Domingues Carvalhais Presencial

CO20
A PERCEÇÃO DE CONFORTO PELA PESSOA EM SITUAÇÃO 
PALIATIVA

Elisete Cristina da Rocha Silva Presencial

CO21

PERCEÇÃO DA EFETIVIDADE DA COMUNICAÇÃO COM A 
PESSOA COM DEMÊNCIA NA PERSPETIVA DO CUIDADOR 
INFORMAL

Lia Raquel Teixeira de Sousa Presencial

06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 206
Moderadores: Olga Ribeiro | Patrícia Gonçalves
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CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO22

DESENVOLVIMENTO DE UMA ESCALA DE AVALIAÇÃO DO 
AMBIENTE DE SEGURANÇA DO CUIDADO CENTRADO NA 
FAMÍLIA: UM ESTUDO DELPHI

Tânia Sofia Pereira Correia Presencial

CO23
MEDICAÇÃO SEM DANO: REALIDADE VIRTUAL PARA TREINO 
SIMULADO

Célia Juliana Pereira Cunha Online

CO24
PREVENÇÃO DA INFEÇÃO NA PREPARAÇÃO E ADMINISTRAÇÃO 
DE MEDICAMENTOS ENDOVENOSOS

Ana Lucia Fernnades Barreto Online

CO25

INTEGRAÇÃO DE ENFERMEIROS EM SERVIÇOS DE 
INTERNAMENTO CIRÚRGICO: CONTRIBUTO DA SUPERVISÃO 
CLÍNICA

Tiago Edgar de Carvalho Ramos Presencial

CO26

SISTEMA DE TRIAGEM EM URGÊNCIA COM RECURSO A 
ANÁLISE PREDITIVA BASEADA EM INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL: 
UM PROTOCOLO DE SCOPING REVIEW

Mauro Germano de Carvalho Rosa Presencial

CO27
PERCEPÇÃO DOS ENFERMEIROS A CENTRO DO PAÍS SOBRE 
AMBIENTES SAUDÁVEIS

Telma Margarida Sequeira Quaresma Online

CO28

INFORMAÇÃO RELEVANTE NA TRANSIÇÃO DO CUIDADO 
DE ENFERMAGEM DOS CUIDADOS INTENSIVOS PARA O 
INTERNAMENTO

Ana Lúcia Valente Pinho Presencial

06 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 207
Moderadores: Paula Prata | Francisco Sampaio
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CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO29

O PROCESSO DO CUIDADO DE ENFERMAGEM DE SAÚDE 
MENTAL NA COMUNIDADE, COM A MULHER EM SITUAÇÃO DE 
VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

Cláudia Margarida da Silva Santos 
Campos

Presencial

CO30
SITUAÇÃO DE SAÚDE DOS ESTUDANTES DE UMA INSTITUIÇÃO 
DE ENSINO SUPERIOR

Ermelinda Maria Bernardo Gonçalves 
Marques

Online

CO31
REDES SOCIAIS VIRTUAIS E A SAÚDE MENTAL: UM OLHAR 
PARA OS PÓS-GRADUANDOS BRASILEIROS

Laysa Fernanda Silva Pedrollo Presencial

CO32
COMO MINIMIZAR O IMPACTO DE UMA SITUAÇÃO PANDÉMICA 
NA DEPRESSÃO NAS PESSOAS MAIS VELHAS NO FUTURO

Celso Filipe Boto da Silva Online

CO33
INTERVENÇÃO DE ENFERMAGEM EM PESSOA COM DEMÊNCIA 
VÍTIMA DE VIOLÊNCIA

Maria Júlia Costa Marques Presencial

CO34

PREVALÊNCIA DA ANSIEDADE ENTRE OS ESTUDANTES 
DO CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM NUMA 
INSTITUIÇÃO NO NORTE DE PORTUGAL

Inês do Carmo Novo Nabais Presencial

CO35
CONSUMO DE ÁLCOOL EM PADRÃO BINGE DRINKING POR 
PÓS-GRADUANDOS BRASILEIROS

Caroline Magna de Oliveira Costa Online

06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 201
Moderadores: Olga Valentim | Carlos Vilela
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CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO36
VALIDADE DE CONTEÚDO DA VERSÃO PORTUGUESA DO 
NURSES PROFESSIONALISM INVENTORY

Marlene Patrícia Ribeiro Presencial

CO37

EFEITOS DO EXERCÍCIO FÍSICO NA SOBRECARGA E BEM-
ESTAR DE CUIDADORES DE PESSOAS DEPENDENTES NO 
AUTOCUIDADO: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA DA LITERATURA

Carla Alexandra Telinhos Cardoso Presencial

CO38

NECESSIDADES DE INTERVENÇÃO DE ENFERMAGEM NO 
DOMÍNIO PSICOLÓGICO E ESPIRITUAL EM CUIDADORES DE 
PESSOAS EM FIM DE VIDA: A SCOPING REVIEW

Daniela Filipa Almeida da Cunha Online

CO39

AVALIAÇÃO DO RUÍDO HOSPITALAR NOTURNO NO SERVIÇO DE 
PNEUMOLOGIA – IMPLICAÇÕES NA QUALIDADE DO SONO DA 
PESSOA INTERNADA?

Duarte Pinto Presencial

CO40
QUALIDADE DE VIDA DOS CUIDADORES INFORMAIS DE 
IDOSOS EM SITUAÇÃO DE DEPENDENCIA

Maria Suely Alves Costa Presencial

CO41
PREVENÇÃO DE LESÃO POR PRESSÃO POR CUIDADORES DE 
IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS: ESTUDO DE INTERVENÇÃO

Margarida da Silva Neves de Abreu Presencial

CO42

CUIDADORES FAMILIARES: UMA SÍNTESE DOS PROGRAMAS 
PSICOEDUCACIONAIS AOS CUIDADORES DA PESSOA COM 
PATOLOGIA DO FORO MENTAL

Isabel Escrivaes da Costa Presencial

06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 205
Moderadores: Maria José Peixoto | Carla Cerqueira
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06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 206
Moderadores: Regina Pires | Patrícia Gonçalves

CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO43

ALGORITMO DE TOMADA DE DECISÃO ÉTICA DE ENFERMAGEM: 
TRADUÇÃO, ADAPTAÇÃO E CONTRIBUTO PARA A VALIDAÇÃO 
TRANSCULTURAL PARA PORTUGUÊS EUROPEU

Tânia Manuel Moço Morgado Presencial

CO44

PROTOCOLO DE ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM 
ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO PARA A CAPACITAÇÃO DO 
FAMILIAR CUIDADOR DA PESSOA COM DEMÊNCIA

Carolina Beatriz Ramos Antunes Presencial

CO62

AVALIAÇÃO DO IMPACTO AMBIENTAL DA EDUCAÇÃO PARA O 
TRATAMENTO DOS RESÍDUOS RESULTANTES DA GESTÃO DA 
DIABETES MELLITUS TIPO 1(DM1)

Liliana Silva Presencial

CO46

PROTOCOLO DE ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA 
EM ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO PARA A CAPACITAÇÃO 
DO UTENTE COM AVC E DO FAMILIAR CUIDADOR 
SOBRE ALTERAÇÕES DA DEGLUTIÇÃO E ESTRATÉGIAS 
COMPENSATÓRIAS

Inês Aroso Oliveira Silva Assunção Online

CO47
EFEITOS DO YOGA NA PROMOÇÃO DA SAÚDE DE MULHERES 
COM CÂNCER DE MAMA: PROTOCOLO DE REVISÃO DE ESCOPO

Abilio Torres dos Santos Neto Online

CO48
AMPUTAÇÃO DO MEMBRO INFERIOR POR DOENÇA ARTERIAL 
PERIFÉRICA: DEPENDÊNCIA NO AUTOCUIDADO DO AMPUTADO

Diana Fonseca Rodrigues Presencial

CO49

IMPACTO DA MODIFICAÇÃO DA PRÁTICA DE CORRIDA 
NO MARATONISTA SÉNIOR POR ALTERAÇÃO 
CARDIORRESPIRATÓRIA

Maria João Soares Rodrigues de Sousa 
Fernandes

Presencial
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06 MAIO  - 11:30 ÀS 13:00 Sala 207
Moderadores: Paula Prata | Francisco Sampaio

CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO50
NURSING CARE OF HEMOSTASIS METHODS ON RADIAL 
ARTERY AFTER CORONARY ANGIOGRAPHY

David José Teixeira Rodrigues Presencial

CO51
GESTÃO DO TECIDO CICATRICIAL COM TERAPIA A LASER: 
ESTUDO PRELIMINAR

Ana Gisela Carvalho Campos Presencial

CO52

EFFECTIVENESS AND EXPERIENCES OF EVIDENCE-BASED 
PRACTICE IMPLEMENTATION ON HEALTH PROFESSIONALS' 
JOB SATISFACTION: A MIXED METHODS SYSTEMATIC REVIEW 
PROTOCOL

Sónia Alexandra de Lemos Novais Presencial

CO53
INCÊNDIO CIRÚRGICO, QUE REALIDADE? – ESTUDO 
EXPLORATÓRIO

Paulo Ricardo Fernandes Pereira Online

CO54
SISTEMA DE SUPORTE À DECISÃO CLÍNICA PARA 
IDENTIFICAÇÃO DE EVENTOS ADVERSOS EM PEDIATRIA

Franciele Lopes Nogueira Marchetti Online

CO55
LITERACIA EM SAÚDE SEXUAL E REPRODUTIVA: RESULTADOS 
PRELIMINARES

Iva Margarida Azevedo Costa Fernandes Online

CO56
ESTRATÉGIAS DE PROMOÇÃO DO CONFORTO NA REALIZAÇÃO 
DE PROCEDIMENTOS INVASIVOS EM PEDIATRIA

Rita Fernandes Presencial
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07 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 201
Moderadores: Sara Pinto  | Patrícia Gonçalves

CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO57
PERCEÇÃO DA EQUIPA PERIOPERATÓRIA SOBRE A REDUÇÃO 
DA PEGADA AMBIENTAL NO BLOCO OPERATÓRIO

Marlene Almeida Conceição Piçarra Presencial

CO58

MAPPING THE PROCESSES AND INFLUENTIAL FACTORS IN 
NURSE MANAGERS’ DECISION-MAKING: A SCOPING REVIEW 
PROTOCOL

Tiago Rafael Alves Presencial

CO59

PROCESSO TRANSACIONAL DA PESSOA IDOSA COM DIABETES 
MELLITUS TIPO 2 SOBRE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL À LUZ DA 
TEORIA DO ALCANCE DE METAS DE IMOGENE KING

Angelina Monteiro Furtado Presencial

CO60
DESAFIOS NA INCORPORAÇÃO DE EVIDÊNCIAS NA PRÁTICA 
CLÍNICA DE ENFERMAGEM: UMA SCOPING REVIEW

Paula Fernanda Gomes Lima Midões Online

CO61
INFOGRÁFICO INTERATIVO SOBRE PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA: TECNOLOGIA PARA O ENSINO NA SAÚDE

Paula Marciana Pinheiro de Oliveira Presencial

CO45

EFETIVIDADE DA CAPACITAÇÃO DA PESSOA COM ASMA EM 4 
SEMANAS ATRAVÉS DE UMA CONSULTA DE ENFERMAGEM DE 
REABILITAÇÃO

Andreia  Santos Online
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07 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 205
Moderadores: Isilda Ribeiro  | Regina Pires

CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO63

SOFRIMENTO MENTAL E PRESENTEÍSMO ENTRE ESTUDANTES 
DE ENFERMAGEM DE UMA UNIVERSIDADE PÚBLICA 
BRASILEIRA

Sâmia Monteiro Holanda Online

CO64

Perceção dos estudantes de enfermagem sobre os laboratórios 
de enfermagem e o impacto no seu processo de ensino-apren-
dizagem

Inês Alves da Rocha e Silva Rocha Presencial

CO65
PROJETO DE INTERVENÇÃO NA ABORDAGEM AO SUICÍDIO 
DIRIGIDO AOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE

Pedro Miguel Barbosa da Rocha Online

CO66
PRÁTICAS DE ENFERMAGEM NA GESTÃO DE MEDIDAS DE 
CONTENÇÃO MECÂNICA NA PESSOA IDOSA

Raquel Sofia Oliveira Santos Online

CO67

QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR PROFISSIONAL DOS 
ENFERMEIROS PORTUGUESES DURANTE A PANDEMIA DA 
COVID-19: UM ESTUDO LONGITUDINAL

Ricardo Alexandre Oliveira Salgado Presencial

CO68

NARRATIVAS DOS AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE 
ACERCA DA PREVENÇÃO DE ÚLCERAS EM PESSOAS COM 
DIABETES

Jayana Castelo Branco Cavalcante de 
Meneses

Online



07 MAIO  - 09:30 ÀS 11:00 Sala 207
Moderadores: Clemente Sousa | Rita Fernandes

CO TÍTULO APRESENTADOR APRESENTAÇÃO

CO69

CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO DOENTE COM DOENÇA 
HEPATOBILIOPANCREÁTICA AVANÇADA: RESULTADOS DE UM 
ESTUDO RETROSPETIVO

Diana Filipa Gomes Salgueiro Presencial

CO70 INCIDÊNCIA DE QUEDAS NO DOMÍCILIO APÓS UM AVC Carla Cristina Resende Correia Vaz Pinto Presencial

CO71
A CONSULTA DE ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO À MULHER 
COM INCONTINÊNCIA URINÁRIA 

Mariana Isabel Guedes Azevedo Silva Online

CO72
RELAÇÃO E COMUNICAÇÃO: O ENFERMEIRO E A FAMÍLIA NA 
UCI

Maria Francisca Rodrigues Simões Online

CO73
EFFECTIVENESS OF FAMILY-FOCUSED INTERVENTIONS FOR 
ADULTS WITH DIABETES: A UMBRELLA REVIEW 

Vânia Lídia da Silva soares Presencial

CO74
PERCEÇÃO DOS FAMILIARES DE PESSOAS EM SITUAÇÃO 
PALIATIVA SOBRE O PALLIUM GAME: ESTUDO QUALITATIVO 

Tânia Marlene Lourenço Presencial



Financiamento

Organização

Comissão Organizadora

António Carlos Lopes Vilela; Amparo Alves; Ana Beatriz Matos; Clemente Neves Sousa (coordenador); Cristina Maria Correia Barroso 
Pinto; Marisa da Conceição Gomes Lourenço; Isilda Maria Oliveira Carvalho Ribeiro; Olga Maria Martins de Sousa Valentim; Olga Maria 
Pimenta Lopes Ribeiro (coordenadora); Palmira da Conceição Martins de Oliveira; Patrícia Daniela Barata Gonçalves; Paulo Almeida; 
Sandra Rita Pereira Fernandes; Sandra Pereira; Sofia Coutinho; Sónia Maria Pereira Azevedo Brandão

Comissão Científica

Alcinda Maria Sarmento do Sacramento Costa dos Reis; Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos; Ana Paula Calado Baptista 
Enes de Oliveira; Ana Paula Prata; Carla Maria Cerqueira Silva; Carlos Alberto da Cruz Sequeira (coordenador); Cristina Freitas de 
Carvalho Sousa Pinto; Dora Carteiro; Elisabete Maria das Neves Borges; Francisco Miguel Correia Sampaio; Hélia Dias; Joana Catarina 
Ferreira Coelho; Lígia Maria Monteiro Lima; Luísa Maria da Costa Andrade; Margarida da Silva Neves de Abreu; Margarida Reis Santos; 
Maria Henriqueta de Jesus Silva Figueiredo; Maria José Carvalho Nogueira; Maria José da Silva Peixoto de Oliveira Cardoso; Maria José 
Lumini Landeiro; Maria Rui Miranda Grilo Correia de Sousa; Otília Maria da Silva Freitas; Regina Maria Ferreira Pires; Rita Maria Sousa 
Abreu Figueiredo; Sara Maria Oliveira Pinto; Tânia Marlene Gonçalves Lourenço; Teresa Moreira


