
SEMINÁRIO DE ENFERMAGEM MÉDICOCIRÚRGICA, NA ÁREA DE 
ENFERMAGEM À PESSOA EM SITUAÇÃO PALIATIVA

� 08/05/2023 � 09:00 às 18:15 � Sala 207

� 09:00 Painel 1 FORMAÇÃO DOS PROFISSIONAIS PARA OS CUIDADOS PALIATIVOS

Moderador: Paulo Marques | ESEP

Rui Nunes | FMUP, Manuel Luís Capelas | Universidade Católica, Olga Fernandes | Coordenadora MEMCPSPA ESEP

� 10:00 Conferência ESPERANÇA E ESPIRITUALIDADE NA ABORDAGEM AO CLIENTE EM SITUAÇÃO 

PALIATIVA     

Moderador: Sara Pinto | ESEP

Ana Querido | ESS/IP Leiria

� 10:30 Intervalo

� 11:00 Painel 2

Moderador:  Olga Fernandes | ESEP

DOS PROCESSOS DE ACOMPANHAMENTO DE PERDA E DE LUTO EM SITUAÇÃO PALIATIVA
Margarida Alvarenga | Serviço de Cuidados Paliativos do IPO Francisco Gentil -Porto

CONSCIENCIALIZAÇÃO DO PROCESSO DE MORRER EM CLIENTES PALIATIVOS
Ana Camões, Ana Sevivas, Diana Salgueiro | Estudantes do 1.º MEMCPSPA 

INTERVENÇÕES PROMOTORAS DO LUTO ANTECIPATÓRIO EM CUIDADOS PALIATIVOS
Liliana Teixeira, Sílvia Gomes | Estudantes do 1.º MEMCPSPA 

VIVÊNCIAS DE PERDA E LUTO DAS FAMÍLIAS CUIDADORAS DE CLIENTES COM ESCLEROSE LATERAL 
AMIOTRÓFICA
Anabela Vilela, Cristiana Pereira, Liliana Peixoto  | Estudantes do 1.º MEMCPSPA 

� 13:00 Almoço de trabalho � Cantina ESEP

� 14:00 Painel 3

Moderador:  Maria Luís Guimarães | Estudante ESEP

O CONTROLO DE SINAIS E SINTOMAS DA PESSOA EM SITUAÇÃO DE ÚLTIMOS DIAS E HORAS DE 
VIDA
Carla Paiva  | Serviço de Cuidados Paliativos do CHUSJ

PALLIUM GAME ESTRATÉGIA INOVADORA PARA PROMOVER A COMUNICAÇÃO EM CUIDADOS PALIA
TIVOS E EM FIM DE VIDA 

Marisa Lourenço | ESEP

� 15:00 Painel 4  CONFORTO E BEMESTAR  INDICADORES DE RESULTADO DO CUIDADO EM FIM DE VIDA  

Moderador:  Marisa Lourenço | ESEP

INDICADORES DE ANGÚSTIA ESPIRITUAL 

Mafalda Salgueiro, Ana Fonseca, Maria Guimarães,  Joana Amaral | Estudantes do 1.º MEMCPSPA



INDICADORES DE ESPERANÇA 

Rui Guedes, Joana Faria, Helena Isabel Silva | Estudantes do 1.º MEMCPSPA

A DIGNIDADE NOS ÚLTIMOS DIAS DE VIDA 

Carlos Faria, Marta Miranda, Sílvia Gomes  | Estudantes do 1.º MEMCPSPA

� 16:00 Intervalo

� 16:30 Painel 5

Moderador: Maria José Lumini  | ESEP

INTEGRAÇÃO DOS ENTES SIGNIFICATIVOS E FAMÍLIAS NO PROCESSO DE CUIDADOS: PERÍCIA E 
DIFICULDADES DAS EQUIPAS COMUNITÁRIAS DE SUPORTE EM CUIDADOS PALIATIVOS
Selena Rocha | ACES Espinho/Gaia, Júlia Magalhães | ACES Gaia, Isabel Ferreira | ACES Maia/Valongo

INTEGRAR OS ENTES SIGNIFICATIVOS NO PROCESSO DE CUIDADOS
Dália Santos, Marta Miranda | Estudantes do 1.º MEMCPSPA 

A COMUNICAÇÃO E A GESTÃO DE EXPECTATIVAS DOS CLIENTES COMO MEDIADORES DA INTEGRA
ÇÃO NOS CUIDADOS
Cristiana Santos | Estudantes do 1.º MEMCPSPA 

� 18:00 Sessão de Encerramento

Grupo de estudantes do 1º Curso de Mestrado MEMCPSPA

Comissão científica 
Cátia Ferreira, Conceição Reisinho, Ferraz Gonçalves, Júlia Alves, Maria José Lumini, Marisa Lourenço, Michael Luis
Sapateiro, Olga Fernandes, Paulo Marques, Sara Pinto.

Comissão organizadora 
Olga Fernandes, Paulo Marques, Adélia Costa, Ana Camões, Ana Serralheiro, Ana Silva, Anabela Vilela, Carlos Faria, 
Cristiana Pereira, Cristiana Santos, Dália dos Santos, Diana Salgueiro, Helena da Silva, Joana de Amaral, Joana
Faria, Liliana Peixoto, Liliana Teixeira, Mafalda Salgueiro, Maria Luís Gumarães, Marta Miranda, Raquel Ferreira, Rui 
Guedes, Sílvia Gomes. 




