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O Congresso Internacional de Investigacao, Inovacao
& Desenvolvimento em Enfermagem é uma organizagédo
do grupo de Investigadores do NURSID - CINTESIS/
ESEP, ird decorrer na Escola Superior de Enfermagem
do Porto, nos dias 6 e 7 de julho de 2017.

Este Congresso centra-se na investigacdo em torno da
saude, com um foco especial na Investigagdo em Enfer-
magem, sem delimitagdes disciplinares, incluindo preletores
de diversas areas do conhecimento, com o objetivo de con-
tribuir para a disseminagéo da investigagao ao nivel do ensi-
no, das unidades de investigacéo e da pratica clinica.

Pretende-se proporcionar um espago de partilha de conhe-
cimentos, experiéncias e evidéncias resultantes de investi-
gacéao, de forma a potenciar as oportunidades de estabe-
lecimento de parcerias entre investigadores, com destaque
para os projetos de investigagdo em desenvolvimento no
Grupo NURSID:ESEP, integrado no CINTESIS.

Carlos Sequeira
Coordenador do Grupo de Investigagéo NursID - CINTESIS-ESEP

O programa integra varias modalidades — conferéncias,
workshops, posters, comunicagdes orais e mostra de
projetos, de forma a possibilitar a divulgagdo de projetos/
resultados de investigagdo, o desenvolvimento de com-
peténcias de investigacéao e a contribuir para a discussao
de temas como:

* O valor da investigagao em saude;

* O papel da investigacdo na mudanca social;

* A importancia da evidéncia cientifica;

* A transladacao do conhecimento para a clinica;

* A simulagao como “ferramenta” pedagdgica de suporte a
tomada de decisao;

* O que diz a investigagéo sobre a violéncia das pessoas
mais velhas;

* Relevancia da investigacdo em literacia em saude.

Esperamos proporcionar um congresso que corresponda
as expectativas de todos, pelo que incentivamos todos os
interessados a partilharem os seus projetos e a usufruirem
do acolhimento e dos encantos da cidade do Porto.

Dia 6 de Julho

09:00 - 10:30 Auditério Sala 206

Workshop 1

Intrevalo

Auditério
Workshop 2

11:00 - 12:30
Pésteres

Auditério
Conferencias

14:00 - 18:30

Dia 7 de Julho
09:00 - 10:30 Auditério

Workshop 3 Pésteres

Mostra de projetos

Sala 216, 218 e 220

Sala 216, 218 e 220

Sala 207, 211, 217, 219
Comunicagdes orais

Sala 207, 211, 217,219
Comunicacoes orais

Sala 207, 211, 217, 219
Comunicacgdes orais

11:00 - 12:30 Auditério Sala 206

Workshop 4
Almoco
14:00 - 18:30 Auditério
Conferéncias

Mostra de projetos

Sala 207, 211, 217,219
Comunicacoes orais



06 DE JULHO DE 2017

09:00 - 10:30 WORKSHOP 1 - Auditério

VALIDAGCAO DE INSTRUMENTOS DE MEDIDA
Moderador: Maria dos Anjos Dixe | Escola Superior de
Saude de Leiria - IPV

Joao Duarte | Escola Superior de Saude de Viseu - IPV

09:00 - 10:30 MOSTRA DE PROJETOS DE INVESTIGACAO
NURSID Sala: 206

Moderador: Manuela Martins

Simulagdo como estratégia pedagdgica em saude

Paulo Puga Machado

Modelo Dindmico de Avaliacéo e Intervencao Familiar
Maria Henriqueta Figueiredo

Representacoes, familias e modelos de intervencao em saude
Julia Martinho

Cuidados paliativos na deméncia

Wilson Abreu

09:00 - 10:30 APRESENTAGAO DE COMUNICAGOES ORAIS
Sala: 207, 211, 217

10:30 Pausa para café

11:00 - 12:30 WORKSHOP 2 - Auditério

ESCRITA CIENTIFICA E COMUNICAGAO DOS
RESULTADOS DE INVESTIGACAO

Moderador: Maria Henriqueta Figueiredo | Escola
Superior de Enfermagem do Porto

Paula Cristina Videira da Silva | Instituto de Ciéncias
Biomédicas de Abel Salazar - UP

11:00 - 12:30 EXPOSIGAO E DISCUSSAO DE POSTERES
Sala: 216, 218, 220

11:00 - 12:30 APRESENTAGAO DE COMUNICACOES ORAIS
Sala: 207, 211, 217

12:30 Pausa para almogo

14:00 SESSAO DE ABERTURA - Auditério

Paulo Parente

Presidente Escola Superior de Enfermagem do Porto

Ana Rita Cavaco

Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros

Altamiro Pereira

Coordenador do Centro de Investigagdo em Tecnologias e
Servigo de Saude - CINTESIS

Cordlia Vicente

Coordenadora do Doutoramento em Enfermagem - ICBAS
Carlos Sequeira

Coordenador do Grupo de Investigagao NursID -
CINTESIS-ESEP

14:30 CONFERENCIAS DE ABERTURA - Auditério
Moderador: Wilson Abreu | Escola Superior de Enfermagem
do Porto

Valor social da investigagdao em saude

Fernando Aratijo | Secretario de Estado Adjunto e da Saude
Desafios a investigagdo da violéncia em pessoas mais
velhas

Juan Manuel Carmona Torres | Universidad de Castilla-
La Mancha

Contributos de uma praética clinica baseada na evidéncia
Antodnio Vaz Carneiro | Faculdade de Medicina - UL

16:30 Pausa para café

17:00 DEBATE » FUTURO DA INVESTIGAGAO EM
PORTUGAL: CENTROS ACADEMICOS / CLINICOS DE
INVESTIGACAO - Auditério

Moderador: Paulo Parente

Presidente da Escola Superior de Enfermagem do Porto
Sebastiao Feyo de Azevedo

Reitor da Universidade do Porto

Altamiro Pereira

Coordenador do Centro de Investigagao em Tecnologias e
Servico de Saude - CINTESIS

Filomena Gaspar

Centro Académico de Medicina de Lisboa, CAML

Nuno Montenegro

Centro Universitario de Medicina FMUP — CHSJ

Miguel Castanho

Fundac&o Para a Ciéncia e Tecnologia

18:30 ATUAGAO DA TUNA ACADEMICA DE ENFERMAGEM
DO PORTO

07 DE JULHO DE 2017

09:00 - 10:30 WORKSHOP 3 - Auditério

CLINICAL TRIALS, DESIGN, CONDUCT AND
OUTCOMES

Moderador: Francisco Sampaio | Hospital de Braga
Dimitri Beeckman | University Centre for Nursing and
Midwifery / Ghent University - Bélgica

09:00 - 10:30 EXPOSIGAO E DISCUSSAO DE POSTERES
Sala: 216, 218, 220

09:00 - 10:30 APRESENTAGAO DE COMUNICAGOES ORAIS
Sala: 207, 211, 217

11:00 - 12:30

WORKSHOP 4 - Auditério

SINTESE DE CIENCIA: REVISOES SISTEMATICAS DA
LITERATURA E RISCO DE VIES

Moderador: Maria do Céu Barbieri | Escola Superior de
Enfermagem do Porto

Joao Luis Alves Apéstolo | Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra
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11:00 - 12:30 MOSTRA DE PROJETOS DE INVESTIGAGAO
NURSID Sala: 206

Moderador: Luis Carvalho

Programa de promog¢é&o de saude mental positiva

Carlos Sequeira

Viver bem com mais idade do contexto familiar ao apoio
institucional

Manuela Martins

Prevencéo de quedas para um envelhecimento ativo
Fatima Araujo & Nilza Nogueira

Tecnologias de informagao no apoio aos familiares
cuidadores

Maria José Lumini & Teresa Martins

INT-SO - Dos contextos de trabalho a satde ocupacional
dos profissionais de enfermagem

Elisabete Borges

11:00 - 12:30 APRESENTAGCAO DE COMUNICAGOES ORAIS
Sala: 207, 211, 217

12:30 Pausa para almogo

14:00 MESA DE CONFERENCIAS - Auditério
Moderador: Carlos Sequeira | Escola Superior de
Enfermagem do Porto

Investigacdo em educagdo em saude: Um ingrediente
chave para um ensino de exceléncia

Madalena Patricio | Faculdade de Medicina - UL

PROGRAMA POSTERES

CICLO DE VIDA

6 de Julho Sala 216 Ilda Fernandes

11:00-12:30

Transladacédo da investigac&o da Universidade para a
praética clinica

Mar Lleixa Fortufo | Universitat Rovira i Virgili, Directora
Territorial de Enfermeria de I'Institut Catala de la Salut
aTerres de 'Ebre

16:00 Pausa para café

16:30 CONFERENCIAS DE ENCERRAMENTO - Auditério
Moderador: Margarida Reis Santos | Escola Superior de
Enfermagem do Porto

Valor da investigagdo em saude

Francisco George - Diretor Geral da Saude

Literacia em saude e saude publica na Europa: Porqué
investir?

Kristine Sorensen | Global Health Literacy Academy -
Holanda

17:30 SESSAO DE ENCERRAMENTO - Auditério
Trabalho de investigagéo: LITERACIA, PRIMEIRA AJUDA
E SAUDE MENTAL POSITIVA - Carlos Sequeira (PI)
Assinatura de parceria entre CINTESIS-ESEP/SRNOE

CONCLUSOES DO CONGRESSO

Maria Henriqueta Figueiredo & Margarida Reis Santos
Escola Superior de Enfermagem do Porto / Centro de
Investigacdo em Tecnologias e Servigo de Saude

Promocéo do aleitamento materno

Silva, E.; Martins, A.;
Silva, D.

A alimentag&o da crianga com cancro em casa

Pires, R.; Santos, M.R.;
Pinto, C.

A préatica da amamentagéo sob o olhar de quem

amamenta

Cha, N.V;
Mazzetto, FM.C

Avaliagao dos conhecimentos sobre a alimentagéao
em criangas pré-escolares

Claro; J.F.; Santos, M.R.;
Régo, C.

Promocéo de alimentagao sauddvel nas criangas do
6.2 ano da Escola D. Domingos Jardo

Oliveira, H.; Costa, A;
Costa, F.

Preparagéo para o parto: olhar das mulheres

Prata, A.P,; Santos, M.R.;
Santos, C.; Koch, C.

Rede cegonha: contribuigao ao cuidado neonatal

Oliveira, N.

Relagéo entre amamentagao e a escolaridade dos

pais

Claro, J.F.; Santos, M.R.;
Régo, C.




Sala 218

11:00-12.30

Seguranca e violéncia - perfil de comportamentos
dos adolescentes de Vila Nova de Famalicao

Machado, A.

The added value of narratives for understanding
adolescent’s experiences with diabetes

Lima, L., Silva, L.,
Lemos, M.

Literacia para a saude de adolescentes em meio
escolar: medir para promover

Morna, C.; Freitas, O,;
Silva, |.; Vasconcelos,
R.; Saboga-Nunes, L.

e-Literacia para a saude de adolescentes —
diagnosticar e intervir

Silva, |.; Freitas, O.;
Morna, C.; Vasconcelos,
R.; Saboga-Nunes, L.

Aceitagdo de um novo quotidiano — perspetivas dos  Reisinho, M.C;
pais de adolescentes com fibrose quistica Gomes, B.
lliness perceptions in ado_lescent; Wlth inflammatory Silva, Vi: Lima, L.:
bowel disease and association with distress and

X Lemos, M.S.
well-being
Comparagéo entre o perfil sociodemografico Dias, E. N.:

e de saude de idosos da comunidade e
institucionalizados

Pais-Ribeiro, J. L.

Prevaléncia de abuso em pessoas mais velhas a
viver na comunidade: revisao de literatura

Araujo, O.; Silva, M.

Ser idoso na cirurgia de ambulatério

Teixeira, C.

SAUDE MENTAL
Amadeu Matos Gongalves

Trajetérias e experiéncias com a droga e o cuidado
a saude na perspectiva de usuarios idosos no
Brasil e em Portugal: contribuigdo para enfermagem
gerontolégica e saude mental

Reis, M.R., Da Silva,
J. Mendes, A.M.O.C.,
Barroso, TM.M.D.A.,
Andrieto, L.R.

Estigma na pessoa esque ...SIDA

Cunha, M.

Diagnésticos de Enfermagem em Salide Mental e
Psiquiatria

Gongalves, P, Sequeira,
C., Paiva e Silva, M. A.

The effectiveness of positive mental health programs
in young’s and adults: A systematic review

Teixeira, S.; Coelho, J.;
Sequeira, C.;
Lluch-Canut M.T;
Ferré-Grau C.

Significados e motivos de tentativa de suicidio
emergentes de pessoas com essa experiéncia

Silva, J. V.; Pereira, E. C.;
Silva, L. C. L.; Dias, E.N.;
Aguiar, A. T.

Percegéao de sintomatologia depressiva em
estudantes de enfermagem

Pimenta, G.; Martinho,
J.; Carvalho, J.C.

O efeito do consumo de substancias nos comporta-
mentos sexuais de risco da populagdo académica

Tomas, C.T.

Fatores de vulnerabilidade e prote¢é@o cognitiva em
pessoas mais velhas

Sequeira, C.; Carvalho,
J.C.; Ribeiro, |.; Moreira,
S.; Costa, R.

Crencgas dos enfermeiros da regiéo norte sobre a
doenca mental

Campos, P; Carvalho,
J.C.; Martinho, J.

A saude mental do docente de enfermagem em
instituicbes de ensino superior

Valente, G. C.;
Messias, C. M.
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Sala 220

11:00-12:30

A relacéo entre os sintomas psicopatolégicos e
o estigma em saude mental numa comunidade
académica

Cordeiro, M.; Querido,
A.; Tomas, C.; Carvalho,
D. & Gomes, J.

Comunicagéo: subsidio para uma intervengao
especializada de enfermagem promotora da
qualidade e efetividade dos cuidados

Ferreira,S.; Silva,M.;
Santos,F.; Mendes,A.;
Marques,F.M.

Presentismo e burnout em enfermeiros: estudo
comparativo Espanha/Portugal

Borges, E.; Mosteiro,
M.B.; Mosteiro, P.; Abreu,
M.; Queirds, C.

Bullying e engagement em enfermeiros

Borges, E.; Maio, T.;
Abreu, M.

Cuidar o cuidador informal: a perspetiva baseada
nas forcas

Morais, C.; Pereira, F.;
Cunha, M.; Zambrano,
R.; Marques, V.

Avaliar a literacia em saude mental: um pilar para o
desenvolvimento de comunidades mais saudaveis

Fragoeiro, |.; Carvalho,
A.; Gouveia, C.; Freitas,
A.; Jardim, A.

INVESTIGAGAO METODOLOGICA / INVESTIGAGAO EM GESTAO

Clemente Sousa

Andlise tematica indutiva: aporte metodoldgico para
estudar a tomada de deciséo na atengao basica

Braga, A.L.S.; Andrade,

M.; Cortez, E.A.;
Brandao, E.S.; Valente,
G.S.C,;,D.F

Enfermagem baseada na evidéncia através da
aplicagao da Malnutrition Universal Screening Tool
(MUST®)

Costa, V.A.A, Brito,
R.D.P, Sardo, PM.G.

Enfermagem baseada na evidéncia através da
aplicacao do Teste Rapido de Identificagao da
Disfagia (TRIDIS®)

Freire, C. S.;
Nascimento, F. P;
Sardo, P.

Tradugao e adaptagao transcultural de instrumentos:
percurso metodolégico adotado

Ribeiro, S. G., Soares,
P.R.A. L., Oliveira, M. F.
de, Antezana, F. J.

Validagé@o do Questionario Europeu de Literacia em
Saude (HLS-EU-PT) para gravidas

Ferreira, M.;Neto,
S.;Amaral, O.;Duarte,J.

Tecnologia assistiva sobre cancer de mama para
pessoas com deficiéncia: adaptagéo transcultural
Brasil — Portugal

Silva, G.M; Oliveira,
P.M.P; Oliveira, N.R;
Pagliuca, L.M.F;
Carvalho, A.L.R.F.

Estratégias de gestéo do conflito interpessoal em
equipas de enfermagem

Calha, A.; Ferreira, M.;
Alminhas, S.; Pequito, T.

Relagéao entre satisfagao laboral e satisfagdo com
o suporte social de trabalhadores de uma empresa
industrial

Cordeiro, M.S.S;
Gomes, J.C.R. & Granjo,
P.

Fatores determinantes da eficacia da comunicagdo
em equipas de enfermagem

Calha, A; Neto, E.;
Grade, L.; Engenheiro,
M.; Sapatinha, S.

Utilizagao das tecnologias da informagéo e
comunicagéo como estratégia de gestao

Santos, M.A.; Lumini,
M.J.; Martins, M.M.;
Vilela, C.; Prado, C.

Lideranga de enfermagem: o papel do enfermeiro na
gestao de conflitos na equipe

Conceigao, S.

Satisfagao profissional dos enfermeiros de
reabilitagao

Santos, S.




7 de Julho Sala 216

09:00-10:30

Experiéncias gerenciais diante das incapacidades
laborais de trabalhadores de enfermagem

Barros, V.G.; Baptista,
P.C.P.

Avaliar a qualidade assistencial no bloco operatério

Gomes, JA; Martins,
MM;Tronchin,
D;Fernandes, CS

Ambiente organizacional e a qualidade dos cuidados

de enfermagem

Vital, Gongalo; Gaspar,
Filomena; Potra, Teresa;
Ramalhal, Teresa;
Lucas, Pedro

Satisfagao no trabalho entre enfermeiros
hospitalares e da atengao primaria

Baptista, P.C.P;
Almeida,M.; Barros, V.G.;
Silva, S.M.S. Borges,E.

ENFERMAGEM: DISCIPLINA E ENSINO
Otilia Freitas e Paulo Puga Machado

Reflex6es sobre o processo de enfermagem na
literatura: definicoes e significados nos diferentes

cenarios de saude

Cavalcanti, G.

Avaliagdo da eficacia de um programa de promogao
de competéncias de comunicagio em estudantes de

enfermagem

Pimentel, E.; Ferreira, M.

Simulagéo imersiva virtual na formagéo continua em

enfermagem

Cunha, D.; Marques, D.;
Rosa, J.; Machado, P;
Padilha, M.

Mergulhar no conceito de autonomia

Lima, A., Ferreira, M. S..
Martins, M. M.

Cultura de seguranca do doente: Estudo de alguns

fatores intervenientes

Ferreira, M.;Conscién-
cia,J.;Duarte, J.;Silva.D.

Simulagéo impulsionadora da satisfagdo dos
estudantes de enfermagem nos processos de

aprendizagem

Silva, |.; Freitas, O.;
Ribeiro, N.; Caldeira, M.;
Faria, R.

Existéncia do estudante mentor: opinido dos pares

Silva, E.; Silva, D.;
Martins, R.; Barracan, F;
Cunha, M.

Inovagdes requeridas no ensino de empatia para
graduandos de enfermagem

Castelhano-Souza, M.;
Mendes, |.A.C.; Godoy,
S.; Santos, S.S.; Sou-
za-Junior, V.

Instrumentos e estratégias utilizadas na avaliagao
de competéncias em atividades clinicas simuladas

Miranda, F.B.G.; Mazzo,
A.; Pereira Junior, G.A.;
Martins, J.C.A.; Machado
G.C.C.

Impacto do debriefing associado a simulagcdo em

Enfermagem

Freitas, O.; Silva,l.
:Maciel,N; Sousa,M.;
Freitas,C.

Qual a relevancia que os estudantes de enfermagem

atribuem a investigagao?

Costa, T.; Pinho, C.;
Oliveira, M Santos, A.;
Pereira, A.

Ensino de qualidade: Desafios e possibilidades
na prevencao de evasao dos graduandos de

enfermagem

Conceigao, S.

Os desafios do enfermeiro educador na atualidade

Santos, S.
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Sala218  09:00-10:30

Educagéo continuada na percepcéo do professor de
enfermagem

Passos, V.

Ser enfermeiro e cuidar: Evidéncias das
representacoes de estudantes de Enfermagem

Fragoeiro, |.; Carvalho,
A.; Morna, C.; Freitas, A.

ENFERMAGEM E A PESSOA COM DOENGA CRONICA

Nilza Nogueira

Elaboracgéo e validagéo de um programa de
intervengao precoce em enfermagem de reabilitagao
para mulheres submetidas a cirurgia de mama

Magalhées, S.; Gomes
B.; Oliveira, H.; Monteiro,
J.; Magalhaes, A.;
Martins, T.

A atividade fisica como intervengdo de enfermagem
durante a quimioterapia: Revisao integrativa

Fernandes, CS; Magal-
haes, B; Santos, C.

A determinacao social da mortalidade por SIDA no
estado do Piaui, Nordeste do Brasil

Maranhao, T. A.; Pereira,
M. L. D.; Abreu, W. C.;
Vidal, E. C. F;; Aquino,
P.S.

Cuidados de enfermagem a pessoa com
insuficiéncia respiratéria aguda submetida a
ventilagdo ndo invasiva: Protocolo de revisao
integrativa da literatura

Felgar, A.; Pessoa, E.

Diretrizes portuguesas voltadas para a atengéo as
pessoas ostomizadas — Pesquisa documental

Flach, D.M.A.M.; Santos,
C.S.V.B.; Andrade, M.;
Oliveira, L.G.D;

Percepcéo do enfermeiro acerca da importancia da
capacitagao para assisténcia ao deficiente auditivo

Rosaério, A.

Evidéncias em intervengédo avangada em feridas:
Uma revisao de revisdes da literatura

Pereira, R.; Rito, M.;
Petronilho, F.; Cainé, J.

Modelo de atencéo a pessoa ostomizada em
Portugal — Estudo de caso

Flach, D.M.A.M.; Santos,
C.S.V.B.; Andrade, M.;
Oliveira, L.G.D.; Castro,
M.M.

Mortalidade prematura por doenca cronica nao
transmissiveil e os determinantes sociais da saude:
scoping review

Istilli, P.T; Teixeira, C.R.S.

Mortalidade prematura por doencas crénicas ndao
transmissiveis no municipio de Ribeirao Preto, Brasil
de 2010 a 2014

Istilli, P.T.; Teixeira,
C.R.S.

Relato de experiéncia: agdes e vivéncias realizadas
em visitas domicilidrias as pessoas com deficiéncia
visual

Hollanda, G.S.E.; Silva,
G.M.; Carvalho, A.L.R.F;
Oliveira, PM.P; Pagliuca,
L.M.F.

Necessidades da pessoa em situacéo paliativa:
perspetiva do enfermeiro especialista em
enfermagem de reabilitagéo

Ribeiro, C.; Gomes, B.

Necessidades da pessoa submetida a cirurgia
cardiaca e focos de atengdo em enfermagem de
reabilitacao

Barbosa, P.; Gomes, B.

Os cuidados de enfermagem sob o olhar dos
doentes submetidos a cirurgia toracica

Sequeira, AM.A.T;
Fernandes, |.M.R.; Corte,
A.E.M.

Consultério de enfermagem: A consulta de
enfermagem na prevengdo do cancro cérvicouterino

Oliveira, J. C. M.;
Martins, A. C. S.; Falcao,
M. E.O.




Sala 220 09-10.30H

Saude da mulher nos cuidados de saude primarios:
Uma avaliagdo da integralidade dos servigos de
saude de um municipio amazdnico

Moysés,R.P.C ; Pereira,
M.G

ENFERMAGEM DE FAMILIA / ENFERMAGEM COMUNITARIA

Julia Martinho

Problemas na comunicacao entre o enfermeiro e
a familia do doente: Implicagbes no desgaste dos
profissionais

Calha, A.; Silva, A.;
Vieira, A.

Transladagéo do MDAIF para a clinica: Estudo de
caso

Ferreira, M.

Um jogo como instrumento de avaliagao familiar em
familias com cuidador de doente dependente

Fernandes,C. S.; Angelo,
M. ; Martins. M.M

Modelo Dinamico de Avaliagéo e Intervengao
Familiar e contributos para a obtencéo de ganhos
em saude familiar: Estudo de caso

Carrondo, E.M.; Corte,

A.E.M.; Figueiredo, M.H.

Funcionalidade de familias com uma pessoa
dependente nos autocuidados

Bica, |.; Andrade, A.;
Marques, P; Santos, J.;
Sa, M.

Familias classicas do concelho de Lisboa com
parentes institucionalizados: Das causas da
institucionalizagdo aos requisitos para o cuidado no
domicilio

Costa, A.; Rocha, M.;
Pereira, F.; Parente, P;
Silva, A

Estudo de caso segundo o Modelo Dinamico de
Avaliagdo e Intervengao Familiar

Carrondo, E.M.;
Marques, E.M.B.G.;
Corte, A.E.M.; Figueire-
do, M.H.

Aplicagdo do Modelo Dindmico de Avaliagao e
Intervengao Familiar a uma Familia — Estudo de
Caso

Corte, A.E.M.; Marques,
E.M.B.G.; Carrondo,
E.M.; Figueireo, M.H.

Facebook: Um aliado na promog&o da saude

Barroso, T; Silva, T.; Mar-
tins, J.; Marques, D.

Estilos de vida & literacia para a saude: um
diagnéstico comunitario

Sousa,G.; Freitas, O.;
Morna,C.; Freitas, G. ;
Vasconcelos,R.

Projeto piloto de interveng@o comunitaria: “O
Importante é Nao Cair”

Coimbra, V; Marques, E.;
Requeijo, C.

A caminho de uma escola promotora de saude...

Perdigao, A.; Brito, 1.;
Pedroso, R.; Neves, M.;

Margalho, M.C.
Responsabilidade social do enfermeiro frente a
negligéncia por parte dos colegas profissionais de Santos, S.
saude
Os fatores da predisposicdo de um enfermeiro a
emigrar: proximidade geografica a familia/amigos, Poeira. A

satisfagdo com enfermagem e carga horaria e
laboral.

Influéncia dos determinantes sociais na incidéncia
de SIDA no estado do Piaui, nordeste do Brasil

Maranhao, T. A.; Pereira,
M. L. D.; Abreu, W. C.
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COMUNICACOES ORAIS

6 de Julho Sala 207 09:00-10:30

ESTUDANTES DE ENFERMAGEM/ENSINO SUPERIOR

Elisabete Borges

Sala 211

09:00-10:30

Projeto mentoria - Promogao de competéncias
emocionais

Tavares, C.; Diogo, P;
Carvalho, J.; Santiago, D.

Estilos de vida dos estudantes no ensino superior

Marques, E.M.;
Fonseca, C.; Ribeiro, M.
; Corte, A.; Saraiva, R.

Estigma e conhecimento face a doenca mental no
ensino superior

Carvalho, D; Querido, A.;
Tomas, C.; Gomes, J.;
Cordeiro, M.

Supervisdo e mentorado no ensino superior:
Dinamicas de sucesso (Projeto SuperES)

Cunha, M.; Silva,

D.; Reis-Santos, M;
Albuquerque, C.; Equipa
SuperES

Vivéncias dos estudantes no ensino superior

Silva, D.; Duarte, J.;
Silva, E.; André, S.;
Cunha, M.

Um projeto pedagégico, dialdgico e critico:
Laboratério relacional de enfermagem

Ferreira, M.

Processo de supervisdo pedagoégica: Preferéncias
dos estudantes

Duarte, J.; Costa, J.;
Cunha, M.; Aparicio, G.;
Madureira, A.

Felicidade, solidao, tristeza, medo, raiva e outros
conceitos na doenga mental: desconstruir a psico-
patologia refletindo com os estudantes, ideias para
estratégias inovadoras de apropriagdo de conceitos

Cordeiro, R.

FAMILIA/SONO
Fatima Araujo

Avaliacao e intervencao familiar: Reflexos do
processo formativo sobre o MDAIF nas praticas dos
enfermeiros de cuidados de saude primarios

Oliveira, P. C.; Figueiredo,
M. H.; Apéstolo, J. L.;
Leite, C.

Adolescentes e sexualidade: contributos do
enfermeiro de familia

Parracho, M.; Freitas, C;
Almeida, A.

Desafios do enfermeiro de familia: a adeséo ao
regime de tratamento da HTA

Tavares, D.; Freitas, C.;
Rodrigues, A.

Impacte organizacional da implementagao do
MDAIF: percecgéo dos enfermeiros de familia sobre o
ambiente interno

Figueiredo, M.; Lebreiro,
M.; Sousa, E,; Charepe,
Z.; Querido, A.

Impacte do Modelo Dinamico de Avaliagdo e
Intervencao Familiar nos ganhos em saude para as
familias

Figueiredo, H; Oliveira, P.

Percegao do cidadao acerca do enfermeiro de
familia, que evidéncia cientifica?

Ferreira, M.

Necessidades em cuidados paliativos das pessoas
institucionalizadas com deméncia avangada

Alves, A.L.; Sequeira,
C.A.; Alaba, J.; Moreira,
C.

Fatores associados as alteragdes dos padroes de
sono

Certo, A.; Sequeira, C.;
Sanchez, K.




AUTOCUIDADO

Sala 217 09:00-10:30 - ia Celeste Bastos
A\(allagao e validacao da tematlca,dq agtocu@ado Dias, M.F: Lumini, M.J.:
alimentar-se na ferramenta tecnoldgica interativa Martins. T
‘Cuidar de Pessoas Dependentes’ (INTENT-CARE) T
Atividades de vida didria e estilos de autocuidado In?agmano, C Machado,
. S . P; Rocha, M.; Antunes,
em idosos institucionalizados . .
C.; Martins, T.
Pimenta, S.; Martins,
Familias de idosos com mobilidade reduzida: M.M.; Monteiro, C.;
implicagbes na dependéncia Santos, M.R.; Martinho,
J.
Adesao e gestao da terapéutica medicamentosa em Duarte, S.; Aimeida, M;
idosos: identificar para intervir Neves, H.
Os cuidados continuados integrados: recurso paraa Lourenco, M.C.;
pessoa dependente melhorar o autocuidado Sousa, PA.
Funconalidade da dinamica familiar e autocuidado Dias. A
em pessoa com insuficiéncia cardiaca T
Anticoncepcionais hormonais combinados e sua Lima, A.C.S.; Andrade,
influéncia na avaliagdo funcional de mulheres pés-  K.V.; Vidal, E.C.F.; Moura,
AVC E.R.F; Aquino, P.S.
Clinical Decision Making Nurse Scale (CDMNS): Marques, F. M.; Alves, P.
adaptacéo e validagao para uso em Portugal A.; Durdo, M.C.; S8, F
ptag gaop g G.;Leal, M.T.
Sala207  11:00-12:30 ENFERMAGEM DSICIPLINA E PROFISSAO

Maria José Peixoto

A percegao dos enfermeiros sobre as terapéuticas
nao convencionais

Feijé, N.M.; Barros, R.;
Moreira, L.; Alves, |.;
Vale, L.

Mobbing nos enfermeiros

Pinto, A.

Dimensdes do cuidar: Perspectivas dos enfermeiros

Teixeira, A; Martins, C;
Santos, D; Pinheiro, E;
Martins, F; Macedo, A.

Short-term efficacy of a psychotherapeutic interven-
tion model in nursing on adult psychiatric outpatients
with the nursing diagnosis “anxiety”: A randomised
controlled trial

Sampaio, F.; Araujo,
O.; Sequeira, C.; Lluch
Canut, T.; Martins, T.

Dotagdes seguras: Concegdes dos enfermeiros de
cuidados de saude primarios

Dantas, M. J. P;
Figueiredo, M.H.;
Ferreira, A.P.; Querido, A.
I. F., Charepe, Z.B.

Modelo explicativo da sustentagdo das praticas
profissionais em enfermagem

Ribeiro, O.M.; Martins,
M.M.; Tronchin, D.M.;
Silva, J.M.

Percegdes dos profissionais de saude relativamente
a intervencéo dos palhagos de hospital em contexto
pediatrico

Silva, M.J.A.; Caires, S.
G; Antunes, M.C.P.

Quando o enfermeiro se torna doente — acedendo a
experiéncia vivida: implicagdes no ser e estar

Fernandes, I.
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QUALIDADE DE VIDA/REABILITACAO

Sala21t  11:00-12:30 ;4 Carlos Carvalho
Santos, M.D.B.;
Preditores da qualidade de vida em mulheres com Trovisqueira, A.;
HPV: Um estudo longitudinal Carvalho, E.; Pereira,
G.M.
Calou, C.G.P; Ferreira,
Qualidade de vida relacionada a satde de gestantes H.L.O.C.; Soares,
com incontinéncia urindria P.R.A.L.; Aquino, P.S.;
Pinheiro, A.K.B.
Relagao entre as estratégias de coping e a Dias, E.N.; Pais-Ribeiro,
qualidade de vida de idosos J.L.
Preditores de qualidade de vida em cuidadores de Costa, M. S. A.; Vilhena,
diabetes mellitus tipo 2 apds a cirurgia do paciente  E.; Pereira, M. G.
Influenqa de um programa f_ormatlvo pré-operatorio Vicente, M.: Minas, A.:
na qualidade de vida e na vida sexual em pessoas - ) ; .
. Teixeira, L.; Ferreira, R.;
submetidas a artrodese lombar estudo quase-
) Sarnadas, L.
experimental
Mulheres_submetldas a cirurgia da_r_narrja - Rodrigues, T; Gomes, B.
Intervengao do enfermeiro de reabilitagdo
O processo de transi¢ao do cuidador informal da
pessoa com AVC — Contributos do enfermeiro de Araujo, A.; Lima, N.
reabilitacao
Necessidades dos familiares da pessoa idosa . . .
em contexto de Unidade de Cuidados Intensivos. Reis, A.F.; Gomes, 1.D.;
- . Mendes, O.
Intervengao de enfermagem em parceria
Sala217  11:00-12:30 INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Ligia Lima

Pressure Ulcer (Risk) Assessment:
Recommendations to improve nursing practice

Sardo, PM.G.; Guedes,
J.A.D.; Machado, PA.P. &
Melo, E.M.O.P.

Participatory health research in nursing education
and learning

Brito, I.; Barbieri, M.C. ;
Saboia, V.; Daher, D.; Van
der Donk, C.

A importancia na investigagdo quanto ao papel da
gestdo na formagao académica de enfermagem

Bitarello, D.A.; Martins,
A.CS.

O suporte psicossocial do enfermeiro na autogestao
da doenga oncoldgica: uma reviséo sistemética da
literatura

Encarnagao, R; Lima, L;
Bastos, C; Santos, C.

Fatores de risco no sindrome coronario agudo —
Revis&o sistematica da literatura

Mota, M.; Cunha, M.

Andlise da produgao cientifica internacional
referente aos instrumentos de avaliagdo sobre
qualidade de vida no periodo puerperal: uma revisao

Calou, C.G.P,; Antezana,
F.J.; Correia, G.S.;
Castro, R.C.M.B,;

integrativa Pinheiro, A.K.B.
A perspectiva do docente no incentivo a pesquisa
cientifica na formagao do enfermeiro contemporaneo Ferreira, M.

no Brasil

Educacgdo em saude: Investigagao e Inovagao

Mendes, A.S , Resende,
M.C




7 de Julho Sala 207 09:00-10:30

FAMILIARES CUIDADORES
Teresa Martins

Sala 211

09:00-10:30

Cuida@Web: Programa de apoio a familiares
cuidadores

Andrade, C.; Guerra, H.;
Gomes, L. Sequeira, C,;
Fortuno, M.

Caring for adult relatives: what impact on health and
well-being of the family caregiver?

Araujo, F; Peixoto, M. J.;
Martins, T.; Machado, P.
P; Freire, R.; Lumini, M.
J.; Almeida, B.

Percegao dos cuidadores informais sobre o
planeamento da alta de idosos internados

Martins, R.; Rodrigues,
A.; Albuquerque, C.;
Andrade, A.

O papel do enfermeiro na preparagao do prestador
de cuidados informais na alta da pessoa idosa
hospitalizada

Ferreira, C.

Sentimentos para a aceitagdo do papel do familiar
cuidador

Nascimento, J.D.;
Martins, T.; Lacerda,
M.R.; Peixoto, M.J.

Percegao dos familiares cuidadores de pessoas
com esquizofrenia no dmbito de um programa de
intervengao em educagao para a saude

Lomeo, R.; Costa, N.;
Abreu, W.

Caracterizagéo dos cuidadores familiares de
pessoas com deméncia em estadio inicial a
moderado, a residir no domicilio, que frequentam a
consulta de deméncia do Centro Hospitalar de Sdo
Joao

Sousa, L.; Sequeira, C.;
Ferré-Grau, C.; Neves, P;
Lleixa-Fortuno, M.

EFETIVIDADE DAS INTERVENGCOES
Maria José Lumini

Eficacia da relagcdo de ajuda como intervengao de
enfermagem na pessoa com depressao

Coelho, J.

Ozonoterapia tdpica no tratamento de Ulceras
venosas

Esteves, E.; Ferreira, R;
Cunha, M.

Intervengdes nao farmacoldgicas na resolugéo da
obstipacdo em adultos: resultados preliminares de
uma revisao sistematica da literatura

Pinto, C.; Oliveira, P;
Fernandes, O.; NuCRE

Intervengoes de enfermagem na insuficiéncia
cardiaca: resultados preliminares de uma revisao
sistematica da literatura

Cerqueira, C.; Pinto, C.
B.; Lumini, M. J.; NuCRE-
3DS

Feixe de intervengdes para prevencéo da infegdo do
local cirdrgico em contexto hospitalar — Intervencdes
de enfermagem

Santos, S.C.; Gomes, |.D

Eficacia da terapia compressiva de curta tragdo
no tratamento da Ulcera venosa de perna na dor,
qualidade de vida e custo: Revisao sistematica da
literatura

Albuquerque, G.R.;
Costa, PB.; Ferreira,
R.J.; Cunha, M.

A promocao da esperanca como intervengéao
complexa de enfermagem: Desenvolvimento e teste
piloto do PPE

Querido, A.; Dixe, M.A_;
Charepe, Z.; Figueiredo,
M.H.

Prevencao de leséo por presséao do intraoperatodrio:
Uma pratica de enfermagem avangada

Mauricio, A.R.; Rabiais,
I.C.
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ENFERMAGEM EM DIFERENTES CONTEXTOS

Sala 217  09:00-10:30 Paulo Marques
Atuagao_ da enfermagem no sistema penitenciario Rosério, C.
do Brasil
A vivéncia da gemelaridade na familia Andréqe, L MarFmg,
- Aiustar a teia M.M.; Angelo, M.; Pinto,
J C.; Gomes, B.
. . . Bica, I.; Cunha, M.; Reis,
Mais+ Saude Oral com o programa ProSorriso S.M., Costa, J. Costa, P
Freitas, O; Morna, C;
Projeto PEVs: diagnosticar, intervir e avaliar Freitas, G, Silva, |;
Sousa, G
Simulagao clinica virtual na educagao em Ribeiro, A. L.; Machado,
enfermg em: estudo randomizadogcontrolado P. P; Ramos, J. L.; Costa,
gem: P; Padilha, J. M.
Silva, G.M; Oliveira,
Construgao de tecnologia assistiva sobre cancer de  P.M.P; Oliveira, N.R;
mama para pessoas com deficiéncia visual Pagliuca, L.M.F;
Carvalho, A.L.R.F
Andlise das ac¢des de salude do programa Saude San.tos, LZF'S; Cardo.so,
X T.Z.; Pereira, M.C.A.;
na Escola: perspectiva dos gestores das escolas e . .
enfermeiros das equipes de saude da familia Pereira, M.J.B.;
quip Cardoso, O.0.
Avaliagao das propriedades psicométricas da escala Fiorin, B.H.; Lopes,
de avaliacdo multidimensional - MIDAS R.S.M., Luna Filho, B.
Sala207 11:00-12:30 SAUDE MENTAL

Célia Santos

O estigma em saude mental nos familiares de
pessoas portadoras de perturbagdo mental

Carvalho, D;
Querido, A.; Tomas,
C.;Gomes,J.;Cordeiro,M

Validag&do Psicométrica do Questionario de
Funcionamento Expressivo da Familia (QFEF)

Gouveia, M.C.L.V,;
Rodrigues, M.J.B.;
Sveinbjarnardéttir, E.K;
Henriques, M.A.P.

Representagao da doenga mental em S. Miguel: um
estudo exploratério

Bicudo, M.J; Melo, M.L.

Vivéncias dos estudantes no ensino superior

Silva, D.; Duarte, J.;
Silva, E.; André, S;
Cunha, M.

A sobrecarga do cuidador informal da pessoa
portadora de perturbagdo mental

Querido, A.; Tomas, C.;
Cordeiro, M.; Carvalho,
D.; Gomes, J.

Evidéncias de intervengdes psicoeducativas para
promover o autocuidado de cuidadores familiares de
pessoas idosas com deméncia: revisdo integrativa

Abreu, M.; Freitas, S.;
Luzio, D.; Castro, L.;
Bartolo, A.

Burden and its relation to the care provided by
informal caregivers of person with mental disorders

Tomas, C.T., Aparicio,
C.I.C., Fradinho, J.F.L.,
Fernandes, M.F.S.,
Tymofyeyeva, O.

O adolescente com comportamento autolesivo:
diagndsticos e intervengdes de enfermagem

Trinco, M.E.; Santos, J.C.




Sala 211

11:00-12:30

OBSTETRICIA/PEDIATRIA

Paula Prata
Oliveira, N.R.;Fontoura,
Ansiedade materna e sua relacdo com o tipo de F.C.;Cardoso, M.V.L.M.L.;
malformagao congénita no filho recém-nascido Rodrigues, S.E.;
Carvalho, L.B.
Dificuldades dos pais na promogéo de alimentagdo  Pina, E.; Pissarra, P.;
saudavel e actividade fisica na crianca Fonseca, C.
Quirino, G.S.; Gomes,
Histdria oral como método para compreenséo do S.C,; Oliveira, D.R;
oficio das parteiras do semiarido brasileiro Machado, M.FA.S.;
Pinheiro, A.K.
In?erven(;ao familiar para a ge_stao de sm_tonj_as na Felix, A.: Soares, M.S.:
crianga com asma: Desenvolvimento e viabilidade .
X ~ Henriques, M. A.
de uma intervenc@o complexa
= . Marinho, C.S.; Santos,
Percegao parental da imagem corporal dos toddlers M.R.: Cruz, ..
Promotion of adjustment to the exercise of parental ~ Bica, |., Esteves, |., Cruz,
role in adolescence S., & Figueiredo, M.H.
. Pires, R.; Santos, M.R.;
Preparar o regresso a casa da crianga com cancro h
Pinto, C.
SER (Sexualidade, Emocionalidade, Vilelas, J., Sousa, E.,
- e ) Rodrigues, L., Baltar, P.,
Responsabilidade) saudavel: Cuida de Ti .
Saraiva, R.
Sala217  11:00-12:30 LITERACIA E DOENCA CRONICA

Maria Rui Sousa

A pessoa com cancer em cuidados paliativos: um
estudo da transferéncia do cuidar do hospital para o
domicilio em uma unidade no Rio de Janeiro - Brasil

Olario, P.S.; Moreira,
M.C.; Moreira, |.B.;
Martins, J.C.A.; Souza,
AT

Compreender a experiéncia de quem vive com a
diabetes: um estudo exploratério

Sousa, M.R.; Pereira, F;
Martins, T.

Especificacédo dos diagndsticos de enfermagem
associados a pessoa que vive com um estoma que
tomam por foco o conhecimento

Silva. C. R. R; Brito, M.
AC.

Literacia em saude e autocuidado no adulto com
diabetes mellitus tipo 2 em contexto comunitario

Freitas, G.M.; Henriques,
M.A.

Familias unipessoais e literacia: Caraterizagao
socio econdémicas e necessidades de cuidados de
enfermagem

Guedes, V. M.;
Figueiredo, M. H.;
Lebreiro, M.; Bras, M. A.;
Dantas, J.

Experiéncias traumaticas na vivéncia da doenga
crénica: Relatos de adolescentes com escoliose e
diabetes

Lopes, A. P.; Mendes, R.;
Henriques, M. R.; Lemos,
M. S.

Health literacy and nutrition patterns of adolescents
in Madeira - Portugal

Saboga-Nunes, L.;
Freitas, O.; Morna, C.;
Silva, |.; Vasconcelos, R.

Pessoas com sindrome de dependéncia alcodlica: a
percegdo das causas

Valentim, O.S.; Santos,
C.; Pais-Ribeiro, J.L.
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COMISSAO CIENTIFICA / ORGANIZADORA

Carlos Sequeira Nilza Nogueira Maria Celeste Bastos
Maria Manuela Martins Maria do Céu Barbiéri Maria Rui Sousa
Fatima Araujo Maria José Peixoto Teresa Martins

Julia Martinho Paula Prata Luis Carvalho

Maria Henriqueta Figueiredo Clemente Neves de Sousa Elisabete Borges
Paulo Marques Henriqueta llda Verganista Amadeu Gongalves
Sandra Cruz José Carlos Carvalho Maria José Lumini
Maria Margarida Reis Santos Miguel Padilha Paulo Puga Machado
Otilia Freitas Célia Santos Raul Cordeiro

Wilson Abreu Ligia Lima

COMISSAO DE HONRA

Sua Exceléncia o Presidente da Republica

Ministro da Satde

Ministro da Ciéncia e Ensino Superior

Bastonério da Ordem dos Enfermeiros

Reitor da Universidade do Porto

Presidente da Escola Superior de Enfermagem do Porto
Presidente da Camara Municipal do Porto

Presidente da Fundagao para a Ciéncia e Tecnologia

Diretor do Centro de Investigagao em Tecnologias e Servigos de Saude

Organizacao

Jeser CINTESIS

e500La SsuPerior de

enFermasem do POPLO Health.Research.
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